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ஆலயமும்‌ 
ஆஸ்பத்திரியும்‌ . 


“மனிதர்களுக்குச்‌ சேவை செய்வதே பகவானுக்குச்‌ செய்கிற 
பூஜை. தனியாக பகவத்‌ தியானம்‌, பூஜை எதுவும்‌ வேண்டாம்‌” 
என்று சொல்பவர்கள்‌ இருக்கிறார்கள்‌. இவர்களில்‌ சிலர்‌ 
கோயில்கள்‌ முதலிய வழிபாட்டிடங்கள்‌ வேண்டியதில்லை 
என்றும்‌, அவற்றை வைத்தியசாலைகளாகவும்‌ பள்ளிக்கூடங்‌ 
களாகவும்‌ மாற்றிவிட வேண்டும்‌ என்றும்‌ சொல்கிறார்கள்‌. 
மனிதர்களுக்கு ஆறுதல்‌ தருவது, நோய்ப்பிணி போக்குவது, 
கல்வியறிவு தருவது எல்லாம்‌ பரம உத்தமமான பணிதான்‌. 
அதில்‌ பகவான்‌ நிச்சயமாகப்‌ ப்ரீதி அடைகிறான்‌ என்பதும்‌ 
ரொம்ப உண்மைதான்‌. ஆனால்‌ யோசித்துப்‌ பார்க்கும்போது 
மனித சேவையே பகவத்‌ சேவை” என்பதையே திருப்பி 
வைத்துச்‌ சொல்வதும்‌ ரொம்ப உண்மை என்று தெரிகிறது. 
அதாவது பகவத்‌ சேவை செய்வதும்‌ மனிதர்களின்‌ நன்மைக்கா 
கத்தான்‌ என்று தெரிகிறது. அதுவே மற்ற சமூக சேவைகளை 
விட மனிதனுக்கு நிரந்தர நலனைத்‌ தருவதுமாகும்‌. 


ஆஸ்பத்திரிகளில்‌ நோயாளிகளைச்‌ சொஸ்தம்‌ செய்து 
அனுப்புகிறோம்‌. அப்புறம்‌ அவர்கள்‌ நல்லவர்களாக வாழ 
வேண்டாமா? லோகத்துக்குக்‌ கெடுதல்‌ செய்கிறவர்களாகவும்‌, 
தங்களுக்கே அனர்த்தம்‌ செய்து கொள்பவர்களாகவும்‌ அவர்கள்‌ 
இருந்தால்‌ அவர்களை சொஸ்தப்படுத்தியதன்‌ பயனை நாம்‌ 
அடைய முடியுமா? புத்திக்‌ கோளாறு உள்ளதாகச்‌ சொல்லப்‌ 
படும்‌ பலரை என்னிடம்‌ அழைத்து வந்து சொஸ்தப்படுத்த 
வேண்டும்‌ என்று கேட்றெபோது நான்‌ இந்த ரீதியில்தான்‌ 
உள்ளுக்குள்‌ நினைத்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. அதை அப்போது 
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அவர்களிடம்‌ சொன்னால்‌, என்னிடம்‌ ஆறுதல்‌ தேடி. வருகிற 
வர்களுக்கு மனஸு கஷ்டப்படும்‌. அதனால்‌ சொல்வதில்லை. 
இப்போது பொதுவாகச்‌ சொல்கிறேன்‌: புத்தி பூர்வமாக ஒரு 
தவறைச்‌ செய்தால்தான்‌ அது பாபமாகிறது. ஆனபடியால்‌ 
புத்தி தங்கள்‌ வசத்திலேயே இல்லாமல்‌ சித்தப்‌ பிரமம்‌ பிடித்த 
வர்கள்‌ செய்கிற எந்தச்‌ செயலிலும்‌ பாபம்‌ இல்லை. ஏதோ 
பூர்வ பாபத்துக்காக அவர்கள்‌ இப்படியாகி யிருக்கிறார்கள்‌. 
ஆனால்‌ இப்போது அவர்களுக்குப்‌ பாபமில்லை. நாம்‌ 
உள்ளொன்று வைத்துப்‌ புறமொன்று பேசுவதுபோல்‌ சித்தப்‌ 
பிரமை பிடித்தவர்கள்‌ பேசுவதில்லை. மனஸில்‌ எது வருகிறதோ 
அதையே சொல்கிறார்கள்‌. ஏன்‌ , இவர்களையும்‌ . 'சொஸ்த'ப்‌ 
படுத்துவது என்கிற பெயரில்‌ மற்றவர்களைப்போல்‌ ஆக்கி, 
இவர்களுக்குப்‌ பாபம்‌ சேரும்படியாகப்‌ பண்ண வேண்டும்‌ 
என்று எனக்குத்‌ தோன்றுவதுண்டு. 


ஆஸ்பத்திரி வைத்து உடல்‌ வியாதியைத்‌ தீர்ப்பது 
போதாது. நோயாளிகளது மனஸில்‌ கெட்ட எண்ணங்கள்‌ 
என்ற வியாதி இல்லாமல்‌ செய்வதே அதைவிட முக்கியம்‌. 
இவ்வாறேதான்‌ பள்ளிக்கூடம்‌ வைத்துப்‌ படிப்பை விருத்தி 
செய்கிறோம்‌. படித்து வெளிவந்தவர்கள்‌ யோக்கியர்களாக 
இல்லாவிட்டால்‌ பள்ளிக்கூடம்‌ வைத்த பயன்‌ நமக்கு ஏது? 
பக்தி, கட்டுப்பாடு, தியாகம்‌ முதலானதுகள்‌ இல்லாமல்‌ 
படிப்பால்‌ வெறும்‌ புத்தியை மட்டும்‌ வளர்த்துக்‌ கொண்டால்‌, 
சாதுரியமாக அயோக்கியத்தனங்கள்‌ செய்தும்‌ தப்பித்துக்‌ கொள்‌ 
வதற்குத்தான்‌ வழியாகிறது. வித்யாசாலையோடும்‌ வைத்ய 
சாலையோடும்‌ மனுஷ்யனின்‌ வாழ்வு முடிந்து விடுகிறதில்லை. 
அவன்‌ நல்லவனாக இருக்க வேண்டும்‌ என்பதுதான்‌ லட்சியம்‌. 
இப்படி நல்லவனாக்குகிற நிலையங்களாக ஆலயங்களும்‌, 
ஆஸ்பத்திரி, ஸ்கூல்‌ போலவே-ஆஸ்பத்திரியை ஸ்கூலை 
விடவும்‌-அவசியம்‌ இருக்கத்தான்‌ வேண்டும்‌. நாம்‌ நல்லவர்‌ 
ஆவதற்காக பகவத்‌ தியானம்‌, பூஜை இவைதான்‌ அவசியம்‌ 
இருக்க வேண்டியவை. 


மனிதனின்‌ உடம்புக்கு ஆரோக்கியம்‌ தருவது, புத்திக்குப்‌ 
படிப்புத்‌ தருவது, அவனுடைய தரித்திரத்தை நீக்கிச்‌ செல்வச்‌ 
சுபிட்சம்‌ தருவது எல்லாவற்றையும்விட அவனைப்‌ 
பகவானிடம்‌ சேர்ப்பதே பேருபகாரம்‌. நாமும்‌ பகவானிடம்‌ 
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மனஸைச்‌ செலுத்தி, தியானம்‌, பூஜை இவைகளை அனுஷ்டித 
தால்தான்‌ மற்றவர்களை இவற்றில்‌ ஈடுபடுத்த நமக்கு 
யோக்கியதை உண்டாகும்‌. அப்போதுதான்‌ நாம்‌ செய்கிற 
பரோபகாரம்‌ சக்தியோடு பலன்‌ தரும்‌. 


மனிதனையே தெய்வமாக நினைத்து அவனுக்குச்‌ சேவை 
செய்வது சிலாக்கியம்தான்‌. ஆனால்‌ நாம்‌ அப்படி நினைப்ப 
தோடு நிற்காமல்‌ அவனே உண்மையாகத்‌ தன்‌ தெய்வீகத்தைக்‌ 
கொஞ்சமாவது தெரிந்து கொள்ள நாம்‌ ஆலயங்களை 
அவசியம்‌ பேண வேண்டும்‌. 


நல்லவனாவதற்குப்‌ பக்தி தேவையில்லை என்று ஒரு 
வாதம்‌. ஆனாலும்‌ நடைமுறையில்‌ பலவிதமான சுயநல ஆசை 
களால்‌ ஆட்டி வைக்கப்படுகிற ஜீவனைப்‌ பரிசுத்தப்படுத்து 
வதற்கு பக்தியைப்போன்ற சாதனம்‌ வேறு இல்லவே இல்லை. 
“பகவான்‌ என்று ஒருவன்‌ சர்வ சாட்சியாகவும்‌ சர்வ சக்தனாக 
வும்‌ இருந்து கொண்டு நம்‌ கர்மங்களுக்குப்‌ பலன்‌ தருகிறான்‌” 
என்கிற பயபக்தி உணர்ச்சிதான்‌ யுகயுகாந்தரமாக மனிதனைத்‌ 
தர்ம மார்க்கத்தில்‌ நிறுத்துவதற்குப்‌ பெரிய ஊன்றுகோலாக 
இருந்து வந்திருக்றெது. 


பக்தியின்‌ லட்சியம்‌ நல்லவனாக ஆக்குவது மட்டுமல்ல. 
நமக்குக்‌ காரணமான சக்தியைத்‌ தெரிந்து கொண்டு, அதற்கும்‌ 
நமக்கும்‌ பேதமில்லை என்ற பரம ஞானத்தை அடைந்து, 
சம்ஸாரச்‌ சுழலிலிருந்து தப்புவதே பக்தியின்‌ லட்சியம்‌. 
அதோடு, வெளி உலகத்துக்கு நல்லவனாக நடக்கவும்கூட 
அதுவே வேறெந்த உபாயத்தையும்விட மிகுந்த சக்தியுடன்‌ 
உதவி புரிகிறது. கோபுரம்‌ கட்டி எல்லார்‌ கண்களிலும்‌ 
படவைத்து பகவானை ஞாபகமூட்டுவதைவிடப்‌ பெரிய சமூக 
சேவை இல்லை! 
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ஐம்புலன்கள்‌ 


ட ஜந்து உபசாரங்கள்‌ 


பிரபஞ்சத்தில்‌ உள்ள சகல வஸ்துக்களையும்‌ அனுபவிப்ப 
தற்காக மனிதனுக்குக்‌ கண்‌, காது, மூக்கு, நாக்கு, சருமம்‌ ஆகிய 
ஐந்து இந்திரியங்கள்‌ இருக்கின்றன. பஞ்ச இந்திரியங்கள்‌ என்று 
இவற்றைச்‌ சொல்வார்கள்‌. ரூபத்தைக்‌ கிரகிப்பது கண்‌. சப்தத்‌ 
தைக்‌ கிரகிப்பது காது, கந்தத்தை (மணம்‌) கிரகிப்பது மூக்கு. 
ரஸத்தை (சுவை) கிரகிப்பது நாக்கு, ஸ்பரிசத்தைக்‌ கிரகிப்பது 
சருமம்‌. இந்த ஐம்புலன்களும்‌ புதிதாக ஒன்றை உண்டாக்கவில்‌ 
லை. வெளியே உண்டாகி இருக்கிற சப்த, ஸ்பரிச, ரூப, ரஸ, 
கந்தங்களை இவை உணர்கின்றன. ரேடியோஸெட்‌ மின்சார 
சப்த அலைகளைப்‌ பிடிப்பதுபோல்‌ இவை, எப்படியோ 
வெளியில்‌ இருப்பவற்றை அறிந்து பிடித்துக்‌ கொண்டு 
மூளைக்கு அனுப்பி வைக்கின்றன. காரியம்‌ செய்து புதிதாக 
ஒன்றைப்‌ படைக்காமல்‌, வெறுமே கிரகித்து நமக்கு அறிவிப்ப 
தால்‌, இந்தப்‌ புலன்களுக்கு ஞானேந்திரியங்கள்‌ என்று பெயர்‌. 
கை, கால்‌ போலக்‌ காரியம்‌ செய்கிற புலன்களுக்கு கர்மேந்திரி 
யங்கள்‌ என்று பெயர்‌. நாக்கு ஞானேந்திரியமாக இருந்து 
ரஸத்தை உணர்வதோடு, பேச்சு என்று காரியத்தில்‌ புதிதாக 
சப்தத்தைப்‌ படைக்கவும்‌ செய்வதால்‌ கர்மேந்திரியமாகவும்‌ 


இருக்கிறது. 


ஞானேந்திரியங்களான ஐம்புலன்களுக்கும்‌ ஆசிரயமாக 
இருப்பனவே பஞ்ச பூதங்கள்‌ என்கிற ஆகாயம்‌, காற்று, தீ, நீர்‌, 
மண்‌ ஆகிய பிரபஞ்ச சக்திகள்‌. சப்தம்‌ மட்டுமே ஆகாசத்தில்‌ 
உண்டு. ஓம்கார நாதமாகிய பிரணவம்‌ ஆகாயத்தில்‌ நிரம்பியி 
ருக்கிறது. பலர்‌ கூடியிருக்கிற இடத்தில்‌ பல தினுசான பேச்சுச்‌ 
சுத்தம்‌ உண்டானாலும்‌ 'ஓ' என்ற ஓசையொன்றே கேட்கிறது. 
“சமுத்திரம்‌ ஓ' என்கிறது.ஒரு சங்கைக்‌ காதில்‌ வைத்துக்‌ கொண்‌ 
டால்‌ 'ஓ' சப்தம்தான்‌ கேட்கும்‌. “ஏன்‌ 'ஒ' என்றுதான்‌- 
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கத்துகிறாய்‌?'” என்றுதான்‌ கேட்கிறோம்‌. 'ஓ'வுக்கு ஒரு புள்ளி 
வைத்து முடித்தால்‌ ஓம்‌ஃஇதுதான்‌ எங்கும்‌ இருப்பது. வாயுவில்‌ 
சத்தத்தோடு ஸ்பரிசமும்‌ இருக்கிறது. நம்‌ மீது காற்றுப்பட்டால்‌ 
நமக்குக்‌ காற்றுதான்‌ படுகிறது என்று புரிகிறது அல்லவா? 
நெருப்புக்கு ஸ்பரிசத்தோடு ரூபமும்‌ . இருக்கிறது. தீயைக்‌ 
கண்ணால்‌ பார்க்க முடிகிறது. ஜலத்துக்கு இவற்றோடு ரஸம்‌ 
(சுவை) என்பதும்‌ உள்ளது. அதை நாம்‌ நாக்கில்‌ : விட்டுக்‌ 
கொண்டு குடிக்கிறோம்‌. மண்ணுக்கு மணமும்‌ உள்ளது, மண்‌ 
என்றால்‌ மண்ணில்‌ விளைகிற எல்லாம்‌ அதில்‌ அடங்கும்‌. நாம்‌ 
கண்டும்‌ கேட்டும்‌, ரசித்தும்‌, தொட்டும்‌, முகர்ந்தும்‌ பார்த்தும்‌ 
இவற்றையெல்லாம்‌ அனுபவிக்கிறோம்‌. 


ஐம்புலன்களே நமக்கு வாழ்வின்‌ சகல ஆனந்தத்தையும்‌ 
சாத்தியமாக்குகின்றன. 'நல்ல சாப்பாடு, ரம்மியமான சங்கீதம்‌, 
சுகந்தம்‌, குளிர்ந்த தென்றல்‌, பூரண சந்திரனின்‌ காட்சி இவை 
நமக்கு ஐம்புலன்களாலே அனுபவத்துக்கு வருகின்றன. மனித 
னுக்கு இந்த ஐம்புலன்களைத்‌ தந்து, இவற்றுக்கு ஆகாரமாக 
வெளியே ஐம்பூதங்களிலிருந்தது தோன்றும்‌ சுவை, மணம்‌ 
முதலிய அழகுகளையும்‌ வைத்திருப்பவர்‌ ஸ்வாமி. அவரது 
கிருபையால்தான்‌ சகல இன்பங்களும்‌ கிடைக்கின்றன. நம்மால்‌ 
ஒருமணி அரிசி சிருஷ்டிக்க முடியாது. ஸ்வாமியே இந்தப்‌ 
பிரபஞ்சத்தை சிருஷ்டித்து, அதன்‌ அழகுகளை நாம்‌ அனுபவிப்‌ 
பதற்காக நமக்கு பஞ்ச இந்திரியங்களையும்‌ சிருஷ்டித்துத்‌ 
தந்திருக்கிறார்‌. ஆனபடியால்‌ நமது புலன்களால்‌ அனுபவிக்கும்‌ 
இன்பங்களை ஸ்வாமியின்‌ நினைவோடு அனுபவிப்பதே நமது 
கடமையும்‌ தர்மமுமாகும்‌. 

அவருக்கு இந்த இன்பங்களை முதலில்‌ அர்ப்பித்து அவரது 
பிரஸாதமாகவே இவற்றை நாம்‌ ஏற்க வேண்டும்‌. இந்த 
வழக்கம்‌ நிலைப்பட்டால்‌ ஸ்வாமிக்கு அர்ப்பணம்‌ செய்யத்‌ 
தகாத எந்தப்‌ பொருளையும்‌ நமது புலன்களால்‌ அனுபவிக்கக்‌ 
கூடாது என்ற பக்குவம்‌ உண்டாகும்‌. 

பஞ்சேந்திரியங்களால்‌ அனுபவிக்கும்‌ பிரபஞ்ச வஸ்துக்க 
ளைப்‌ பரமேசுவரனுக்கு அர்ப்பணம்‌ பண்ணும்‌ மனோபாவ ' 
னையில்‌ பிறந்ததுதான்‌ பஞ்சோபசாரம்‌ என்கிற ஐந்து உபசா 
ரங்கள்‌. கோயிலிலும்‌ வீட்டுப்‌ பூஜையிலும்‌ ஸ்வாமிக்கு குறைந்‌ 
தது ஐந்து உபசாரம்‌ செய்யவேண்டும்‌. ஸ்வாமியின்‌ விக்ரெகத்‌ 
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துக்குச்‌ சந்தனமிடுவது, புஷ்பம்‌ போட்டு. அர்ச்சிப்பது, தூபம்‌ 
காட்டுவது, தீபாராதனை செய்வது, நைவேத்தியம்‌ பண்ணு 
வது ஆதியனவே பஞ்சோபசாரங்கள்‌. இவற்றில்‌ சந்தனமிடு 
வது கந்தம்‌ - பிருதிவி தத்துவம்‌ என்ற மண்ணைக்‌ குறிப்பது. 
புஷ்பம்‌ ஆகாயத்தைக்‌ குறிப்பது. தூபம்‌ வாயுவைக்‌ குறிப்பது. 
தீபம்‌ அக்னியைக்‌ குறிப்பது. நைவேத்தியம்‌ அமிருதமாகிய 
நீரைக்‌ குறிப்பது. எனவே பஞ்ச பூதங்களும்‌ பஞ்சோபசாரத்‌ 
தில்‌ அடக்கம்‌. பஞ்ச பூதங்களிலிருந்துதான்‌ பஞ்சேந்திரியங்க 
ளின்‌ அத்தனை நுகர்ச்சி வஸ்துக்களும்‌ உண்டாகின்றன. 
ஆகவே, பஞ்சோபசாரத்தில்‌ ஈசுவரன்‌, பிரபஞ்சம்‌, ஜீவன்‌ 
எல்லாம்‌ ஒன்றுபடுத்தப்‌ பெறுகின்றன! 


தியானம்‌, ஜபம்‌, பூஜை, யக்ஞம்‌, கே்ஷேத்திராடனம்‌ 
ஆகியவற்றைப்‌ போலவே நம்‌ தேசத்தில்‌ நீண்ட காலமாக 
பகவந்‌ நாமாக்களைக்‌ கோஷ்டியாகப்‌ பாடிப்‌ பஜனை செய்கிற 
பழக்கமும்‌ இருந்து வந்திருக்கிறது. இந்த ஜீவாத்மாவானது 
பரமாத்மாவுடன்‌ தொடர்பு கொள்வதற்கு ஒரு பெரிய 
உபாயமாக நாம பஜனை தொன்று தொட்டு தேசத்தில்‌ 
அனுஷ்டிக்கப்பட்டு வந்திருக்கிறது. அனேகமாகக்‌ கிராமம்‌, 
நகரம்‌ எல்லாவற்றிலும்‌ பஜனை மடம்‌, அல்லது பஜனைக்‌ 
கூடம்‌ என்றே ஒன்று காணப்படுவதிலிருந்து, பஜனைப்‌ பத்ததி 
நம்‌ நாட்டில்‌ எவ்வளவு செழிப்பாக இருந்திருக்கிறது என்று 
ஊகிக்கலாம்‌. இந்தப்‌ பஜனை மடங்களில்‌ சனிக்கிழமை 
தோறும்‌, ஏகாதசி தோறும்‌ ஜனங்கள்‌ எல்லோரும்‌ சேர்ந்து 
பஜனை செய்வார்கள்‌. 


கோயில்களில்‌ பூஜையைப்‌ பார்க்கிறோம்‌; தெய்வத்தைத்‌ 
தியானிக்கிறோம்‌. பஜனையிலோ நாமே வாய்விட்டுத்‌ தெய்‌ 
,வத்தின்‌ நாமங்களையும்‌, குணங்களையும்‌, லீலைகளையும்‌, ' 
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'பாடி ஈசுவரபரமாக மனஸை ஈடுபடுத்துகிறோம்‌. பலர்‌ 
சேர்ந்து கொண்டு சமுதாய வாழ்க்கை அடிப்படையில்‌ பக்தி 
செய்கிற சிறப்பு பஜனைக்கு உண்டு. அவரவரும்‌ ஆத்ம 
கேேமத்தை அடைந்து, அதனாலேயே ஜீவகோடிகளுக்கு 
கேஷமத்தைத்‌ தர வேண்டும்‌ என்று, தனி மனிதர்‌ அடிப்‌ 
படையிலேயே (01821 08819) ஹிந்து மதம்‌ முக்கியமாக 
அமைந்திருந்தாலும்‌, கோயில்‌, உத்ஸவம்‌, பஜனை இவற்றில்‌ 
கூட்டு வழிபாட்டு முறை (congregational worship)Wம்‌ இருக்கி 
றது. 


இன்னிசையுடனும்‌, வாத்திய கோஷத்துடனும்‌ செய்கிற 
பஜனை எல்லா உள்ளங்களையும்‌ சுலபமாக இழுத்து பகவத்‌ 
ஸ்மரணத்தில்‌ செலுத்துகிறது. 'ரகுபதி ராகவ ராஜாராம்‌, 
“ஹரே ராம ஹரே ராம ராம ராம ஹரே ஹரே' என்பது 
போல்‌ சுலபமான வார்த்தைகளை மதுரமான சங்கதத்தோடு 
கலந்து செய்கிற பஜனையால்‌ எளிதாகத்‌ தெய்வத்தை நினைவு 
கொள்ள முடிகிறது. 


பஜனைக்கூடம்‌ என்ற ஓர்‌ இடத்தில்‌ அமர்ந்து பஜனை 
செய்வதோடு, நகர சங்கீர்த்தனம்‌ செய்கிற பழக்கமும்‌ உண்டு. 
வைகுண்ட ஏகாதசி போன்ற புண்ணிய காலங்களில்‌ ஜனங்கள்‌ 
எல்லோரும்‌ பகவந்‌ நாமாக்களை பஜனை செய்தபடி வீதி 
வீதியாகச்‌ செல்வதுதான்‌ நகர சங்கீர்த்தனம்‌ எனப்படுவது. 
விசேஷமாக மார்கழி மாதத்தில்‌ தினந்தோறும்‌ அதிகாலையில்‌ 
இப்படி வீதி வீதியாக பஜனைசெய்து ஊர்‌ முழுவதும்‌ திவ்விய 
நாமங்களைப்‌ பரப்புவதுண்டு. 


இந்த நல்ல பழக்கம்‌ மறுபடியும்‌ நன்றாக உயிர்‌ பெற்று 
வளர வேண்டும்‌. கிராமங்களில்‌ உள்ள பஜனை மடங்களில்‌ 
பகவந்‌ நாமம்‌ இல்லாமல்‌ வெறுமையாகப்‌ போக விடக்‌ 
கூடாது. சமீப காலத்தில்‌ பஜனை முறை நன்றாக விருத்திய 
டைந்து வருவதைப்‌ பார்க்கச்‌ சந்தோஷமாக இருக்கிறது. நம்‌ 
வேதம்‌, ஆகமம்‌, ஆசாரம்‌ எல்லாம்‌ ரொம்பவும்‌ க்ஷ்ணமாகப்‌ 
போயிருக்கிற இந்த நாளிலும்‌ நம்‌ மத அம்சமாக ஏதாவது : 
ஒன்றாவது க்ஷீணிக்காமல்‌, இனந்தினம்‌ விருத்தியாகி வருகிறது 
என்றால்‌ அது நாம பஜனைதான்‌. இன்று நம்‌ மதத்துக்காக 
ஒவ்வோர்‌ ஊரிலும்‌ இருக்கிற ஸத்சங்கமே பஜனைக்‌ கோஷ்டி 
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தான்‌! அந்த மட்டும்‌ சந்தோஷம்‌! 


பகவானிடம்‌ பக்தியை விருத்தி செய்வதில்‌ பகவானின்‌ 
நாம சங்கர்த்தனமும்‌, பகவத்‌ குணங்களைப்‌ பாடுவதும்‌ முக்கிய 
மான ஸ்தானம்‌ பெற்றுள்ளது. ஸ்ரீபகவந்‌ நாம போதேந்திரர்‌ 
கள்‌, ''ஸதானந்த ஸ்வரூபியான பரமாத்மா ஜகத்தின்‌ க்ஷேமத்‌ 
தைக்‌ கருதித்‌ தனிப்பெரும்‌ கருணை கூர்ந்து ஸ்ரீ விஷ்ணு, 
ஸ்ரீ பரமேசுவரன்‌ முதலிய ரூபங்களை எடுத்துக்‌ கொண்டான்‌. 
உலகை உய்விக்க அந்த மூர்த்திகள்‌ மட்டும்‌ போதாது என்று 
கருதி, 'ஹரி' 'சிவ' முதலிய நாமங்களாகவும்‌ ஆகி, அவற்றில்‌ 
எப்போதும்‌ விழித்துக்‌ கொண்டிருக்கிறான்‌!” என்கிறார்‌. 
அதாவது, நாமங்கள்‌ வெறும்‌ பெயர்‌ மட்டுமல்ல. மூர்த்தியைப்‌ 
போல அவையும்‌ ஸாக்ஷாத்‌ பகவானே. பகவானுக்கு உள்ள 
அத்தனை சக்தியும்‌ நாமத்துக்கு உண்டு. 


இவ்வாறு நாம சங்கீர்த்தனத்தின்‌ மூலம்‌ பகவத்‌ 
ஸ்வரூபத்தை சாக்ஷாத்காரம்‌ செய்த புண்ணிய புருஷர்களின்‌ 
முகாரவிந்தத்திலிருந்து உற்பத்தியான புனித கீதங்களைப்‌ 
பாடுவதால்‌ பாபம்‌ விலகி, புண்ணியம்‌ கை கூடுகிறது. 
ஜயதேவர்‌, தீர்த்த நாராயணர்‌, ராமதாஸர்‌, புரந்தர தாஸர்‌, 
தியாகப்பிரம்மம்‌, ஸதாசிவப்‌ பிரம்மேந்திராள்‌ ஆகியோரின்‌ 
தங்கள்‌, தமிழ்ப்‌ பாடல்கள்‌, ஹிந்தி, மகாராஷ்டிர பக்தி 
ஒர்த்தனம்‌ எல்லாம்‌ மருதாநல்லூர்‌ ஸத்குரு ஸ்வாமிகள்‌ 
வகுத்துத்‌ தந்த பத்ததியான சம்பிரதாய பஜனையில்‌ பாடப்படு 
கின்றன. டோலோத்ஸவம்‌ கொட்டனோத்ஸவம்‌, வஸந்த 
கேளி என்றெல்லாம்‌ பஜனையைப்‌ பெரிய திருவிழாவாகக்‌ 
கொண்டாடுவார்கள்‌. கஷ்டமான ஸாதனையாக இல்லாமல்‌, 
ஆனந்தமாக ஆடிப்பாடிக்‌ கொண்டு பகவதனுபவத்தில்‌ இருப்‌ 
பதற்கு இதெல்லாம்‌ வழிகள்‌. பாகவதாதி சாஸ்திரங்களிலேயே, 
எந்தச்‌ சிரமமான ஸாதனையும்‌ செய்யச்‌ சக்தியும்‌ செளகரிய 
மும்‌ இல்லாத கலி காலத்தில்‌, நாம சங்&ர்த்தனம்தான்‌ 
மோக்ஷ உபாயம்‌ என்று சொல்லி யிருக்கிறது: கலெள 
ஸங்கீர்த்ய கேசவம்‌ 


பலர்‌ சேர்ந்து பண்ணுகிற பஜனை ஒருபுறம்‌ இருக்கட்டும்‌. 
ஒவ்வொரு குடும்பத்திலும்‌ உள்ள அனைவரும்‌ மாலை வேளை 
களில்‌ வீட்டிலேயே ஒரு பத்து நிமிஷமாவது பகவந்‌ நாமங்‌ 
CC-0. In Public Domain. Digitized by Myathulakshmi Research Academy 


களைப்‌ பாடிப்‌ பஜனை செய்ய வேண்டும்‌. இதில்‌ காரிய 
சாத்தியமில்லாத சிரமம்‌ எதுவும்‌ இல்லை. குடும்பத்தினர்‌ 
எல்லோரும்‌ பூஜை அறையில்‌-அல்லது பூஜைக்கென்று அறை 
இல்லா விட்டால்‌, ஒரு குத்துவிளக்கை ஏற்றி வைத்து அதன்‌ 
முன்‌ உட்கார்ந்து சர்த்தனங்களைப்‌ பாட வேண்டும்‌. 
நாமாவளிகளை கானம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. அவரவர்களும்‌ 
தங்களுக்குரிய நித்ய கர்மானுஷ்டானங்களை விடாமல்‌ செய்து 
விட்டு, அதோடு பஜனையும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. பகவானைப்‌ 
பாடுவதற்கு வெட்கமே வேண்டாம்‌. “கருணையே உருவான 
கடவுளின்‌ நாமத்தைச்‌ சொல்வதில்‌ வெட்கத்துக்கு இடம்‌ ஏது? 
பெரிய சங்கேத ஞானம்‌, ராக பாவம்‌, சாரீர வசதி இல்லா 
விட்டாலும்‌ பரவாயில்லை. பக்தி பாவனைதான்‌ முக்கியம்‌. 
ஏதேதோ விளையாட்டுக்களில்‌ திரிந்து கொண்டிருக்கிற 
குழந்தை அம்மாவின்‌ நினைப்பு வந்ததும்‌, அவளிடம்‌ வந்து, 
“அம்மா அம்மா” என்று கத்துறெதல்லவா? அதில்‌ வெட்கமோ, 
சங்கத அழகோ இல்லை. லோக மாதாவான பரமாத்மாவை 
லெளகிக வியாபாரங்களிடையே சிறிது நேரமாவது நினைத்து 
இப்படியே ராமா, கிருஷ்ணா, சிவா, அம்பாள்‌ என்று கத்த 
வேண்டும்‌. இந்தப்‌ பழக்கம்‌ ரொம்பவும்‌ நல்லது. நம்‌ நித்திய 
க்ஷேமத்தையும்‌, ஆனந்தத்தையும்‌ பெருக்கவல்ல பெரிய நிதி 
இது! 


நமஸ்காரம்‌ 


பரமேசுவரன்‌ மீது ஒரு சுலோகம்‌ இருக்கிறது. அதில்‌ பக்தர்‌ 
இப்படிச்‌ சொல்கிறார்‌. 


“திரிபுர சம்ஹாரம்‌ செய்த பிரபுவே! நீ என்னுடைய 
இரண்டு அபராதங்களை க்ஷமிக்க வேண்டும்‌. அந்த இரண்டு 
அபராதங்கள்‌ என்ன? போன ஜன்மத்தில்‌ நான்‌ உன்னை நமஸ்‌ 
கரிக்காதது ஓர்‌ அபராதம்‌. வரப்போகிற ஜன்மத்தில்‌ உன்னை 
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நான்‌ நமஸ்கரிக்காமல்‌ இருக்கப்‌ போவது இரண்டாவது 
அபராதம்‌. போன ஜன்மத்தில்‌ நான்‌ உன்னை நமஸ்கரிக்க 
வில்லை என்று எப்படித்‌ தெரிகிறது என்கிறாயா? எனக்கு 
இப்போது ஒரு ஜென்மம்‌ ஏற்பட்டதிலிருந்தே அது தெரிகிறது. 
போன பிறவியில்‌ உன்னை நமஸ்கரித்திருந்தால்‌ அப்போதே 
எனக்கு மோக்ஷம்‌ கிடைத்திருக்கும்‌. இந்த மறுபிறவியே 
ஏற்பட்டிராது. அது சரி, அடுத்த ஜன்மாவில்‌ நமஸ்கரிக்க 
மாட்டேன்‌ என்றது ஏன்‌ தெரியுமா? இந்த ஜன்மாவில்‌ உன்னை 
நமஸ்கரித்து விட்டேன்‌ அல்லவா? அதனால்‌ நீ இனி எனக்குப்‌ 
பிறவியே தர மாட்டாய்‌. மறு ஜன்மாவே இல்லாதபோது 
அப்போது உனக்குச்‌ செய்ய வேண்டிய நமஸ்காரம்‌ மட்டும்‌ 
எப்படி இருக்கும்‌? இப்படியாகப்‌ போன ஜன்மா, வருகிற 
ஜன்மா இரண்டிலும்‌ உன்னை வணங்காத குற்றத்தை 
மன்னித்து விடு.” 


இந்தச்‌ சுலோகத்திலிருந்து என்ன ஏற்படுகிறது? மனப்பூர்வ 
மாக ஈசுவரனை நமஸ்காரம்‌ செய்துவிட்டால்‌ போதும்‌, அவர்‌ 
நம்மை ஜனன - மரணச்‌ சக்கரத்திலிருந்து விடுவித்து விடுவார்‌. 
நம்‌ பாவங்களையெல்லாம்‌ போக்கி முக்தி தந்து விடுவார்‌. 
இந்தச்‌ சுலோகத்தைச்‌ சொன்னவர்‌ கவித்வ சமத்காரத்தில்‌ 
பாடியவரில்லை. அவர்‌ பழுத்த அனுபவசாலி. எனவே 
அவரது வார்த்தையைப்‌ பரிபூரணமாக நம்பி நாமும்‌ ஈசுவரனி 
டத்தில்‌ சரணாகதி என்று விழுந்து நமஸ்காரம்‌ பண்ணுவோம்‌. 
நமஸ்கரித்தால்‌ மோக்ஷம்‌ நிச்சயம்‌ என்ற நம்பிக்கையுடன்‌ 
பண்ணினால்‌ அப்படியே கிடைக்கும்‌! சந்தேகமில்லை. 


நமஸ்காரம்‌ செய்வதைத்‌ தண்டம்‌ சமர்ப்பித்தல்‌ என்பார்‌ 
கள்‌. தண்டம்‌ என்றால்‌ கழி அல்லது கோல்‌ என்று அர்த்தம்‌. 
கையில்‌ பிடித்திருக்கிற ஒரு கோலை விட்டுவிட்டால்‌ அது 
அப்படியே தடாலென்று 8ழே விழுந்து விடும்‌. அப்படியே 
இந்த சரீரத்தை நமதல்ல, இது ஈசுவரனுடையது என்கிற 
எண்ணத்துடன்‌ 8ழே போடுவதுதான்‌ நமஸ்காரம்‌. நம்‌ சரீரம்‌ 
வெறும்‌ மரக்கோல்தான்‌. உதவாத பொருளை . “அது தண்ட 
மாகிவிட்டது' என்கிறோம்‌. அப்படித்‌ தண்டமான வஸ்துதான்‌ 
நம்‌ சரீரம்‌. இதைத்‌ தூக்கிப்‌ பிடித்து நிறுத்தி வைத்து ஆட்டுறெ 
சக்தி ஈசுவரன்‌ கொடுத்ததே ஆகும்‌. இந்த உடம்பை ஏதோ 
நாமே தாங்கி நடத்துகிறோம்‌ என்ற எண்ணத்தை ஒழித்து 
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விட்டு, அதாவது அகங்காரத்தை விலக்கி விட்டு, அதற்கு 
அடையாளமாக ஈசுவரன்‌ முன்‌ இந்தச்‌ சரீரத்தைச்‌ கீழே போட 
வேண்டும்‌. அதுதான்‌ தண்டம்‌ சமர்ப்பிப்பது. ஜரம்‌ வந்தால்‌ 
நம்‌ சரீரத்தால்‌- நிற்கவும்‌ நடக்கவும்‌ முடிறெதிலலை. இந்த 
ஜன்மாவே பெரிய ஜுரமாக வந்திருக்கிறது. இதிலிருந்து 
நம்மைக்‌ கடைத்தேற்றுவதற்காக, நமக்கு வந்திருக்கிற சம்ஸார 
ஜுரத்தைப்‌ புரிந்து கொண்டு, அதற்கு அடையாளமாக 
ஸ்வாமியின்‌ முன்‌ தண்டாகாரமாக விழுந்து நமஸ்கரிக்க 
வேண்டும்‌. 


நாம்‌ செய்கிறோம்‌' என்கிற எண்ணம்‌ போய்விட்டால்‌ 
அதுவே ஸதாகால நமஸ்காரம்‌. அந்த அனுபவம்‌ நமக்கு 
ஸித்திக்காத போதிலும்‌ ஈசுவர சன்னிதியிலாவது அப்படிப்‌ 
பாவித்து வணங்கித்‌ தரையோடு, தரையாக எளிமையாகக்‌ 
இடக்க வேண்டும்‌. இங்கே வணங்கி விட்டால்‌ அப்புறம்‌ 
வெளியே எங்கேயும்‌ வணங்காமல்‌ இருக்கலாம்‌. “பொறுப்பை 
உன்னிடமே பூரணமாகப்‌ போட்டேன்‌” என்பதற்கு அடை 
யாளம்‌ சரீரத்தைத்‌ ٠ தரையில்‌ போடுவது. கொஞ்சம்‌ 
பொறுப்பை நமக்கு என்று வைத்துக்‌ கொண்டால்கூட ஸ்வாமி 
தம்‌ பங்கைக்‌ குறைத்துக்‌ கொண்டு விடுவார்‌. இதில்‌ அரை 
குறைக்கு இடமே இல்லை. நம்முடைய நல்லது பொல்லாதது 
அவ்வளவும்‌ அவர்‌ விட்டபடி என்று சகல பொறுப்பையும்‌ 
அவரிடம்‌ தள்ளுவதற்கு வெளி அடையாளமாக உடம்பைத்‌, 
தரையில்‌ தள்ளி நமஸ்காரம்‌ பண்ண வேண்டும்‌. அப்படிச்‌ 
செய்தால்‌ நம்‌ பாரம்‌ அனைத்தையும்‌ கிருபா சமுத்திரமான 
ஸ்வாமியே ஏற்று அனுக்கிரகிப்பார்‌. 


ஒரே பேரறிவுதான்‌ இத்தனை பிரபஞ்சங்களாகவும்‌, 

ஜீவராசிகளாகவும்‌ தோன்றுகிறது. இந்தத்‌ தோற்றத்தைப்‌ 

போக்கடித்து விட்டால்‌ அந்தப்‌ பேரறிவுதான்‌ எஞ்சி நிற்கும்‌. 
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அந்த நிலையில்‌ காரியம்‌ எதுவுமே இல்லை. பிரபஞ்சம்‌, 
ஜீவராசிகள்‌ என்கிற தோற்றங்கள்‌ இருக்கிற வரையில்தான்‌ 
பலவிதமான காரியங்கள்‌ ஏற்படுகின்றன. இவற்றைக்‌ கடந்து, 
இவற்றுக்கு மூலமான பேரறிவை அடைந்து விட்டால்‌, முடிவில்‌ 
அறிகறவன்‌, அறிவு, அறியப்படுகிற வஸ்து என்கிற பேதங்கள்‌ 
கூட இல்லாமல்‌ எல்லாம்‌ ஒன்றாகி விடுகிறது. அதைத்தான்‌ 
பிரம்ம ஸாக்ஷாத்காரம்‌ என்பது. இதுதான்‌ ஜீவாத்மாவின்‌ 
மாறுபடாத, சத்தியமான நிலை. 


ஆனால்‌, இந்தச்‌ சத்தியமான நிலையை நாம்‌ தெரிந்து 
கொள்ளாமல்‌, வெறும்‌ தோற்றமான பிரபஞ்சத்தையும்‌, 
ஜீவராசிகளையுமே மெய்யென நம்பி வாழ்கிறோம்‌. இதற்குக்‌ 
காரணம்‌ மாயை. . மாயாசக்தியால்தான்‌ ஒரே பிரம்மம்‌ 
இத்தனை வெவ்வேறு வஸ்துக்களைப்போல்‌ தெரிகிறது. 
மாயப்‌ பிரபஞ்சம்‌ ஒர்‌ அற்புதமான நியதியில்‌ நடக்கிறது. 
பலவிதமான இயற்கை விதிகள்‌ ஒழுங்காக வகுக்கப்பட்டு, 
அதன்‌ பிரகாரமே பிரபஞ்சம்‌ நடக்கிறது. காரியமே இல்லாத 
பிரம்மம்‌. மாயையால்‌ பிரபஞ்சமாகத்‌ தோன்றுகிறபோது 
சிருஷ்டி, பரிபாலனம்‌, சம்ஹாரம்‌ முதலிய காரியங்கள்‌ 
எல்லாம்‌ நடக்கின்றன. காரியம்‌ இல்லாத நிலையில்‌ எதைப்‌ 
பிரம்மம்‌ என்கிறோமோ, அதையே இந்தக்‌ காரியங்களைச்‌ 
செய்கிறபோது ஈசுவரன்‌ என்கிறோம்‌. காரியம்‌ இல்லாத 
பரம்பொருளை நிர்குணப்‌ பிரம்மம்‌ என்றும்‌, அதுவே காரியத்‌ 
தில்‌ இருக்கிறபோது ஸகுணப்‌ பிரம்மம்‌ அல்லது ஈசுவரன்‌ 
என்றும்‌ அத்வைத சாஸ்திரங்களில்‌ சொல்லியிருக்கும்‌. 
ஈசுவரன்‌, பகவான்‌, கடவுள்‌, தெய்வம்‌, ஸ்வாமி என்று 
சொல்வதெல்லாம்‌ இந்த ஸகுணப்‌ பிரம்மத்தையே! 


எப்போது பார்த்தாலும்‌ காரியம்‌ செய்து கொண்டிருப்‌ 
பதே நமக்கு இயல்பாகி விட்டது. உடம்பால்‌ காரியம்‌ செய்‌ 
யாத போதும்‌, வாக்கால்‌ பேசிக்‌ காரியம்‌ செய்யாத போதும்‌ 
கூட, நம்‌ மனஸு ஸதா எதையாவது நினைத்துக்‌ கொண்டே 
இருக்கறது. இதுவும்‌ காரியம்தான்‌. இந்தக்‌ காரியம்‌ நின்றால்‌ 
தான்‌, அதாவது மனஸில்‌ எண்ணமே தோன்றாமல்‌ இருந்தால்‌ 
தான்‌, எந்தக்‌ காரியமும்‌ இல்லாத பிரம்ம நிலையை அடைய 
முடியும்‌. ஆனால்‌ இந்த மனஸில்‌ ஒரு க்ஷணம்கூட எதையும்‌ 
' நினைக்காமல்‌ இருக்க முடியவில்லையே! தை எப்படி 
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நிறுத்தப்‌ பழக்குவது? 


இந்தப்‌ பழக்கத்துக்கு வழிதான்‌ பக்தி. காரியமில்லாத 
பிரம்மத்தை நாமும்‌ காரியமில்லாமலிருக்கிற நிலையில்தான்‌ 
அனுபவிக்க முடியும்‌? அது முடியவில்லையா? அதே பிரம்மம்‌ 
சகல பிரபஞ்சங்களையும்‌ நடத்தி வைக்கிற-அதாவது, காரியத்‌ 
தைச்‌ செய்கிற-ஈசுவரனாக இருக்கிறதல்லவா? இந்த ஈசுவர 
னையே ஸதா சிந்தனை பண்ணு. காரியத்தை எல்லாம்‌ 
அதற்கே திருப்பு. உடம்பால்‌ நமஸ்காரம்‌ பூஜை, வாக்கால்‌ 
ஸ்தோத்திரம்‌, மனஸால்‌ “தியானம்‌ என்று சகல காரியங்களை 
யும்‌ ஈசுவரனிடம்‌ செலுத்து. அவற்றை ஈசுவரன்‌ அங்கீகரித்து, 
உன்னைப்‌ பிரம்மஞானத்தில்‌ கொண்டுபோய்ச்‌ சேர்ப்பான்‌. 
இப்படிப்பட்ட இடையறாத ஈசுவர சிந்தனைக்குத்தான்‌ பக்தி 
என்று பெயர்‌. இதில்‌ அன்பு ரொம்பவும்‌ முக்கியம்‌. அன்போடு 
அவனை நினைப்பதே பக்தி. م‎ 

உலகத்திலுள்ள நல்லது-கெட்டது, அழகு-அவலக்ஷ்ணம்‌, 
இன்பம்‌-துன்பம்‌ எல்லாமே; பிரம்மத்திடமிருந்து வந்தவை 
தாம்‌. ஜீவாத்மா, பரமாத்மாவுடன்‌ ஐக்கியமாகி பிரம்ம நிலை 
அடையும்போது நல்லது - கெட்டது, அழகு - அவலக்ஷணம்‌, 
சந்தோஷம்‌ - துக்கம்‌ என்கிற பேதமில்லை. 


ஆனால்‌ இப்போது நாம்‌ இருக்கிற நிலையில்‌ இவை 
எல்லாம்‌ ஒன்றாகத்‌ தோன்றவில்லை. இந்த நிலையில்‌ 
ஈசுவரனை எல்லா அழகுகளுக்கும்‌, எல்லா நன்மைகளுக்கும்‌, 
எல்லா இன்பங்களுக்கும்‌ உருவமாகப்‌ பாவித்து அன்பு 
செலுத்த வேண்டும்‌. குணமே இல்லாத பிரம்மத்தை நம்மால்‌ 
நினைத்தே பார்க்க முடியாது. அந்த நிர்குணத்திலிருந்தே சகல 
குணங்களும்‌ தோன்றியிருக்கின்றன. ஒரு நிறமும்‌ இல்லாத 
சூரிய வெளிச்சம்‌ கண்ணாடிப்‌ “பிரிஸத்‌'தில்‌ பட்டு ஒளிச்‌ 
சிதறலில்‌  (ஈefraction) சகல வர்ணங்களையும்‌ வாரிக்‌ 
கொட்டுகிறதல்லவா? அப்படியே நிர்குணப்‌ பிரம்மம்‌- மாயை 
என்றெ கண்ணாடியில்‌ பட்டு ஈசுவரனாகி சகல குணங்களையும்‌ 
வாரிக்‌ கொட்டுகிறது. நிர்குணத்தை நம்மால்‌ நினைக்க 
முடியாது. ஆனால்‌ குணங்களை நினைக்க முடியும்‌. ஆனால்‌ 
கெட்ட குணங்களை நினைத்தால்‌ அது நம்மை மேலும்‌ 
கஷ்டத்தில்‌, சம்ஸார ஸாகரத்தில்தான்‌ இழுத்துக்‌ கொண்டு 
போகும்‌. அதனால்‌ நல்ல குணங்களை கல்யாண குணங்‌ 


1 
CC-0. In Public Domain. Digitized by Muthulakshmi Research Academy 


களையே நினைக்க வேண்டும்‌. வெறுமே குணத்தை நினைப்‌ 
பதென்றால்‌ முடியாது. அதனால்‌ உயிரோடு, உருவத்தோடு 
அந்த நல்ல குணங்கள்‌ எல்லாவற்றையும்‌ கொண்ட ஒருத்தனை 
நினைக்க வேண்டும்‌. எல்லாக்‌ குணங்களும்‌ உயிர்களும்‌ உருவங்‌ 
களும்‌ எதனிடமிருந்து வந்ததோ, எது இதையெல்லாம்‌ 
ஆட்டிப்‌ படைத்து வைத்துக்‌ கொண்டிருக்கிறதோ, அதையே 
அனந்த கல்யாண குணங்களும்‌ கொண்ட தெய்வ ரூபமாக 
அன்போடு நினைக்க நினைக்க அந்தக்‌ கல்யாண குணங்கள்‌ 
நமக்கும்‌ வரும்‌. 5 


மனஸு எதைத்‌ தீவிரமாக இடைவிடாமல்‌ நினைத்தாலும்‌ 
அதுவாகவே மாறுகிறது. இதை மனோதத்துவக்காரர்களும்‌ 
ஒப்புக்‌ கொள்கிறார்கள்‌. தோஷங்கள்‌ அற்ற திருபா சமுத்‌ 
திரனான பகவானைத்‌ தியானம்‌ செய்து கொண்டே இருப்‌ 
பதால்‌ நம்முடைய தோஷங்கள்‌ விலகி, நாம்‌ அன்பு மய 
மாகிறோம்‌. உண்மையான பக்தி வைத்து விட்டால்‌ அப்புறம்‌ 
மனஸு அன்புமயமாகிவிட, அதன்பின்‌ அது பாபத்தில்‌ 
பிரவேசிக்கவே செய்யாது. உலகத்தில்‌ “பாப” எண்ணங்கள்‌ 
விலகுவதற்கு பக்தியைவிட வேறு வழியில்லை. ஆனால்‌ பக்தி 
செய்வதற்கு இதுமட்டும்‌ காரணம்‌ இல்லை. நாம்‌ சத்தியமான 
நிலையை அடைவதற்குப்‌ பக்தி வழி பண்ணுகிறது என்பது 
தான்‌ முக்கியமான காரணம்‌. மனஸு என்பதே நின்றுபோய்‌. 
ஆத்ம ஜ்யோதிஸ்‌ அப்படியே பளீரென்று அடிப்பதற்கு முன்ன 
தாக அந்த மனதிலிருந்து' பாப அழுக்குப்‌ போக வேண்டும்‌. 
இப்படிப்‌ பாபத்தைப்‌ போக்குவதே பக்தி! 
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பக்தி செய்வது 


ஒவ்வொரு காரணத்துக்கும்‌ ஒரு விளைவு இருக்கிறது. 
பெளதிக விஞ்ஞானம்‌ முழுவதும்‌ இந்தக்‌ காரணம்‌-விளைவு 
(cause & effect) பற்றிய விதிகளைக்‌ குறித்ததேயாகும்‌. 
மாற்ற முடியாத இந்த விதிகளாலேயே உலகம்‌ ஒழுங்குடன்‌ 
இயங்குகிறது. ஏதோ ஒரு பேரறிவு இருப்பதால்தான்‌ இப்படிப்‌ 
பட்ட விதிகள்‌ உண்டாகி, அவை எல்லாம்‌ ஒழுங்காக 
இணைந்து, உலகவாழ்வு ஏற்பட்டிருக்கிறது என்று தெரிகிறது. 
பெளதிக உலகில்‌ காரணம்‌-விளைவு என்கிற தவிர்க்க முடியாத 
சங்கலி இருந்தால்‌ மனித வாழ்க்கையிலும்‌ அது இருந்துதானே 
ஆக வேண்டும்‌? நாம்‌ செய்கிற சகல காரியங்களுக்கும்‌ விளைவு 
இருந்துதான்‌ ஆக வேண்டும்‌. நல்ல காரியங்கள்‌ செய்தால்‌ 
அதற்குச்‌ சமமான நல்ல விளைவுகளைப்‌ பெறுவோம்‌. கெட்ட 
தைச்‌ செய்தால்‌ அதற்குச்‌ சமமான கெட்ட பலன்களைப்‌ 
பெறுவோம்‌. இப்படிப்‌ பலனைத்‌ தருகிற 'பலதாதா'தான்‌ 
பிரபஞ்சத்தை நடத்தி வைக்கிற மகாசக்தி, ஈசுவரன்‌, பகவான்‌, 
ஸ்வாமி, கடவுள்‌, பரமாத்மா எனப்பட்டவன்‌. 


மனஸு இருக்கிற வரையில்‌ அது சஞ்சலித்துக்‌ கொண்டே 
தான்‌ இருக்கும்‌. நல்லதோடு கெட்டதையும்‌ நினைக்கத்தான்‌ 
செய்யும்‌. புண்ணியத்தோடு பாபத்தையும்‌ செய்து கொண்டே 
யிருக்கும்‌. இந்தப்‌ பாபத்துக்கு விளைவாகக்‌ கஷ்டங்களை 
நமக்கு ஈசுவரன்‌ தந்து கொண்டுதான்‌ இருப்பான்‌. கஷ்டங்‌ 
களைப்‌ போக்கடிப்பதற்காகவே பொதுவில்‌ எல்லாரும்‌ 
பிரார்த்தனை செய்கிறார்கள்‌. இதைத்தான்‌ பக்தி என்று 
நினைக்கிறார்கள்‌. ஈசுவரன்‌ மனசு வைத்தால்‌ நம்‌ பாபத்துக்குப்‌ 
பிரதியான கஷ்டத்தைத்‌ தராமலும்‌ இருக்கலாம்‌. ஆனால்‌ 
அவன்‌ கஷ்டத்தைப்‌ போக்கத்தான்‌ வேண்டும்‌ என்று நிர்ப்‌ 
பந்தம்‌ செய்ய நமக்கு யோக்கியதை இல்லை. ஏனென்றால்‌ 
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நம்‌ கர்மாவுக்குப்‌ பலனாக இந்தக்‌ கஷ்டத்தைக்‌ கொடுத்திருப்‌ 
பவனே அவன்தான்‌. ஆகையினால்‌ கஷ்டம்‌ வந்தாலும்‌, 
அதைப்‌ பொருட்படுத்தாமல்‌ இருக்கிற மனோபாவத்தைப்‌ 
பிரார்த்திப்பதே இதைவிட உத்தமமாகும்‌. ஆனால்‌ இந்தப்‌ 
பிரார்த்தனைகூட நிஜமான பக்தி அல்ல. 


நம்‌ கஷ்டத்தை ஈசுவரனிடம்‌ சொல்கிறபோதே அவனுக்கு 
அது தெரியாது என்று நாம்‌ நினைப்பதாக ஆகிறது. அதாவது 
ஈசுவரனுடைய எல்லாம்‌ அறிந்த ஸ்ர்வக்ஞத்துவத்துக்குக்‌ குறை 
உண்டாக்குகிறோம்‌. “இந்தக்‌ கஷ்டத்தைப்‌ போக்கு! அல்லது 
கஷ்டத்தைப்‌ பொருட்படுத்துகிற மனப்பான்மையை: மாற்று” 
என்கிறபோது நாம்‌ கேட்டுத்தான்‌ அவன்‌ ஒன்றைச்‌ செய்கி 
றான்‌ என்றும்‌ ஆகிறது. அதாவது தானாகப்‌ பெருகும்‌ அவனது 
காருண்யத்துக்குக்‌ குறை உண்டாக்கி விடுகிறோம்‌. இப்படி 
ஞான சமுத்திரமாக, கிருபா சமுத்திரமாக இருக்கிற ஈசுவரனு 
டைய ஞானம்‌, கிருபை இரண்டுக்கும்‌ தோஷம்‌ கற்பிக்கிற 
பிரார்த்தனை உண்மையான பக்தி இல்லை. ஆனால்‌ இப்படிப்‌ 
பட்ட பிரார்த்தனையால்‌ நம்முடைய மனச்சுமை தற்காலி 
கமாகவாவது லேசாகி, கொஞ்சம்‌ சாந்தி பிறக்கிறது. நாமா 
கவே எல்லாம்‌ சாதித்துவிட முடியும்‌ என்ற அகங்காரத்தை 
விட்டு ஈசுவரனிடம்‌ யாசிக்றெ அளவுக்கு எளிமை பெறு 
கிறோமே, அதுவும்‌ நல்லதுதான்‌! அவனும்‌ நாம்‌ அவனுடைய 
ஞானத்துக்கும்‌ கருணைக்கும்‌ குறை உண்டாக்கியதைக்கூடப்‌ 
பொருட்படுத்தாமல்‌, நம்‌ கர்மாவையும்‌ மீறிப்‌ பிரார்த்‌ 
தனையை நிறைவேற்றினாலும்‌ நிறைவேற்றலாம்‌. ஆனாலும்‌ 
ஒரு கஷ்டம்‌ போனாலும்‌ இன்னொரு கஷ்டம்‌ என்று லோக 
வாழ்க்கையில்‌ வந்துகொண்டேதான்‌ இருக்கும்‌. ஆகையால்‌ 
லெளகிகமான கஷ்ட நிவிருத்திக்காக பிரார்த்தனை பண்ணு 
வதற்கு முடிவே இராது. 


“நீ எப்படி விட்டாயோ அப்படியே ஆகட்டும்‌” என்று 
சரணாகதி செய்வதுதான்‌ பக்தி. தனக்கு என்று எதுவுமே 
இல்லா விட்டால்‌ மனஸின்‌ அழுக்குகள்‌ நீங்கி, அது கண்ணாடி 
மாதிரிச்‌ சுத்தமாக இருக்கும்‌. அப்போது நிறைந்த ஆனந்தமாக 
இருக்கலாம்‌. “எனக்கு என்று ஒன்றுமில்லை” என்று யாரிடம்‌ 
சரணாகதி .செய்துவிட்டாலும்‌ ஒரு பதியிடம்‌ ' பத்தினி 
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இருக்கலாம்‌); ஒரு குருவிடம்‌ சிஷ்யன்‌ சரணாகதி செய்தாலும்‌ 
(அந்தக்‌ குரு போலியாக இருந்தால்கூடச்‌ சரி)-அப்புறம்‌ 
நிச்சிந்தைதான்‌; அதன்‌ முடிவான பலனாக மோக்ஷம்தான்‌. 
ஆனால்‌ ஏதோ புராணங்களில்‌ இப்படிப்‌ பதியிடம்‌, 
ஆசாரியனிடம்‌ சரணாகதி செய்தே தெய்வமாகி விட்டவர்‌ 
களைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்லியிருந்தாலும்‌, பிரத்தியக்ஷத்தில்‌ இப்படி. 
நம்‌ மாதிரி குற்றம்‌ குறை இருக்கக்‌ கூடிய ஒரு மனுஷ்யனிடம்‌ 
சரணாகதி பண்ணுவது என்றால்‌ முடியத்தான்‌ இல்லை. நாம்‌ 
சரணாகதி பண்ண லாயக்குள்ளவன்‌ என்று தோன்றுகிற குரு 
இடைத்து, அவனிடம்‌ சரணாகதி செய்துவிட்டால்‌, அப்புறம்‌ 
ஸ்வாமிகூட வேண்டாம்தான்‌! ஆனால்‌ வாஸ்தவத்தில்‌, 
நிஜமாகவே .திரிபுவனங்களுக்கும்‌ யஜமானனாக, எல்லாம்‌ தன்‌ 
சொத்தாகக்‌ கொண்டுள்ள ஸ்வாமியிடம்தான்‌, நம்மால்‌ கொஞ்‌ 
சத்தில்‌ கொஞ்சமாவது, “எல்லாம்‌ உன்‌ உடைமையே, எனக்‌ 
கென்று ஒன்றுமில்லை' என்று சரணாகதி செய்து, அதனால்‌ 
நிம்மதி பெற முடி௫றது. 


பக்தி செய்வதற்கு இன்னொரு முக்கியமான காரணம்‌ 
அன்பு செலுத்தாமல்‌ வாழ்ந்தால்‌ அதில்‌ ஆனந்தமே இல்லை. 
அன்பிலே உள்ள ஆனந்தம்‌ வேறெதிலும்‌ இல்லை என்று 
அனுபவத்தில்‌ தெரிகிறது. ஆனால்‌ நாம்‌ யாரிடம்‌ அன்பு வைத்‌ 
தாலும்‌, என்றோ ஒருநாள்‌ ஒன்று நாம்‌ - அவரைவிட்டுப்‌ 
பிரிகிறோம்‌; -இல்லாவிட்டால்‌ அவர்‌ நம்மைவிட்டுப்‌ 
பிரிறொர்‌. ஆனந்த ஹேதுவாக இருந்த அன்பு அத்தனையும்‌ 
அழுகை மயமாகி விடுகிறது. நம்மை விட்டுப்‌ பிரியாத ஒரே 
சாசுவத வஸ்து ஈசுவரன்தான்‌. அவனிடம்‌ அன்பு வைத்து 
விட்டால்‌ இந்த அன்பு என்றும்‌ சாசுவதமாக ஆனந்தம்‌ தந்து 
கொண்டே இருக்கும்‌. இந்த அன்பு முற்றுறெபோது யாவுமே 
அவனாகத்‌ தெரியும்‌. ஒன்றிடம்‌ அன்பு-அது காரணமாகவே 
இன்னொன்றிடம்‌ துவேஷம்‌ என்றில்லாமல்‌, எல்லாம்‌ 
அவனானதால்‌ எல்லாவற்றிடமும்‌ ஏற்றத்‌ தாழ்வில்லாமல்‌ 
அன்பாக இருப்போம்‌. அன்பற்ற வாழ்வு வாழ்ந்து மனுஷ்ய 
ஜன்மாவை விருதாவாக்கிக்‌ கொள்ளாமல்‌ இருக்கப்‌ பக்தியே 
உதவுகிறது! 


பக்தியால்‌ படிப்படியாக லெளகிகக்‌ கஷ்டங்களைப்‌ போக்‌ 
கடித்துக்‌ கொள்ளலாம்‌; அல்லது கஷ்டத்தைப்‌ பொருட்படுத்‌ 
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தாத நிலைக்கு மனோபாவத்தை உயர்த்திக்‌ கொள்ளலாம்‌; 
மனத்தின்‌ அழுக்கைப்‌ போக்கிக்‌ கொள்ளலாம்‌; அலைகிற 
மனஸை ஒருமுகப்படுத்தலாம்‌; ஈசுவரனின்‌ கல்யாண குணங்‌ 
களை நாமும்‌ பெறலாம்‌; என்றும்‌ அழிவில்லாத சாசுவதமான 
அன்பைப்‌ பெற்று ஆனந்திக்கலாம்‌. இவை எல்லாவற்றுக்கும்‌ 
மேலாகக்‌ கர்ம பலனைத்‌ தருகிறவனைத்‌ தஞ்சம்‌ புகுந்தால்‌ 
தான்‌ அவன்‌ கர்மகதிக்குக்‌ கட்டுப்பட்ட ஸம்ஸாரத்திலிருந்து 
நம்மை விடுவித்து முடிவில்‌ முக்தி தருவான்‌. அதாவது அவனே 
தான்‌ நாமாகியிருப்பது, எல்லாமுமாக இருப்பது என்று 
அனுபவத்தில்‌ அறிந்து கொண்டு, அப்படியே இருக்கச்‌ செய்‌ 
வான்‌. இந்த அத்வைத ஞானத்தையும்‌ முக்தியையும்‌ அவன்‌ 
கிருபையாலேயே பெறலாம்‌. பக்தி செலுத்துவதற்கு இத்தனை 
காரணம்‌ இருக்கிறது. 


இனி, காரணமே இல்லாத பக்தி ஒன்றும்‌ இருக்கிறது! 


_ காரணமில்லாத 


ட த 
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வேண்டிப்‌ பக்தி செய்வதே இவற்றில்‌ சிரேஷ்டமாகும்‌. “ஞானத்‌ 
தினால்தான்‌ நேரடியாக முக்தி கிடைக்கும்‌; ஈசுவர உபாஸனை 


யாகிய பக்தியால்‌ அல்ல' என்பதே ஸ்ரீசங்கரர்‌ முதலிய 
அத்வைத ஆசாரியர்களின்‌ கருத்து. முக்தி என்றால்‌ என்ன? 
விடுபடுவது” என்று அர்த்தம்‌. விடுபடுவதைத்தான்‌ தமிழிலும்‌ 
வீடு என்று சுருக்கிச்‌ சொல்கிறார்கள்‌. எதிலிருந்து 
விடுபடுவது? சம்சாரத்திலிருந்து விடுபடுவதுதான்‌ முக்தி. 
_ மறுபடி மறுபடி பிறந்து கொண்டும்‌ செத்துக்‌ கொண்டும்‌ 
இல்லாமல்‌, நித்தியமான சத்திய நிலையை அடைவதுதான்‌ 
முக்தி. மனஸு என்று ஒன்று இருப்பதால்தான்‌ சம்ஸாரபந்தம்‌ 
தெரிகிறது. மனஸு மறைந்தால்தான்‌ பந்தத்திலிருந்து 
விடுதலை. ரூபம்‌, குணம்‌ இவை இருக்கிற வரையில்‌ இவற்றை 
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அனுபவிக்கிற மனஸாும்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. பக்தி 
செலுத்துகிறபோது ஈசுவரனுடைய ரூபம்‌, குணம்‌ எல்லா 
வற்றையும்‌ மனஸினால்‌' அனுபவிக்கிறோம்‌. பக்தி நிலையிலும்‌ 
பலவிதமான உணர்ச்சிகள்‌, பரவசம்‌, ஆனந்தம்‌, அழுகை 
எல்லாம்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்கின்றன. மனஸ அதற்கு ஆதார 
மான வஸ்துவில்‌ கரைந்துபோய்‌ அந்த ஆதார வஸ்துமட்டும்‌ 
நிற்கும்போதுதான்‌ எந்த மாறுதலும்‌ இல்லாத சாந்த நிலை- 
முக்தி அல்லது மோக்ஷ நிலை சித்திக்கிறது. இந்த மனஸாக்கு 
ஆதாரமாக இருக்கிற ஆத்மா என்பது என்ன என்று 
அனவரதமும்‌ விசாரம்‌ செய்து கொண்டே இருப்பதுதான்‌ 
ஞான மார்க்கம்‌ என்பது. இதே விசாரத்தில்‌ மனஸை 
முழுக்கினால்‌, கடைசியில்‌ ஈசுவரானுக்கிரகத்தினால்‌ மனஸு 
மறைந்து ஆத்மா இன்னதென்று தெரிந்து விடுகிறது. ஆத்ம 
ஸாக்ஷாத்காரம்‌ என்கிற அந்த நிலையே விடுதலை அல்லது 
முக்தி என்று தெரிகிறது. 


ஆனால்‌ கோபாலகிருஷ்ண பாரதியார்‌, “பக்தி பண்ணிக்‌ 
கொண்டிருந்தால்‌ முக்தி பெறலாமே' என்று பாடுகிறார்‌. 
வைகுண்டத்துக்குப்‌ போவதுதான்‌ முக்தி, கைலாசத்துக்குப்‌ 
போவதுதான்‌ முக்தி என்பவர்களைப்‌ போல்‌ இவர்‌ சொல்ல 
வில்லை. அந்தந்தத்‌ தேவதைகளிடம்‌ பக்தி செலுத்தினால்‌, 
அததற்கு உரிய லோகத்துக்கு-வைகுண்டம்‌, கைலாசம்‌ 
போன்றவற்றுக்குச்‌-செல்லலாம்‌. த்வைதிகளும்‌ விசிஷ்டாத்‌ 
வைதிகளும்‌ இதையே முக்தி என்பார்கள்‌. ஆனால்‌ இங்கேயும்‌ 
ஈசுவரன்‌-பக்தன்‌ என்கிற பேதமும்‌ அதை அனுபவிக்கிற 
மனஸின்‌ ஆட்டமும்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. எல்லாம்‌ 
ஒன்றுபட்டுப்போறெ அத்வைத முக்தி இதற்கு வேறானது. 
கோபாலகிருஷ்ண பாரதியார்‌ அத்வைதியாக இருந்தும்‌ 
இப்படிப்‌ பாடுகிறார்‌. 


அவர்‌ மட்டுமில்லை. ஞானம்தான்‌ முக்திக்கு நேர்‌ சாதனம்‌ 
என்று சொன்ன அத்வைத பரமாசாரியரான சங்கரரே நிறைய 
பக்தி ஸ்தோத்திரம்‌ செய்திருக்கிறார்‌. க்ஷேத்துராடனமும்‌ 
இர்த்தாடனமும்‌ செய்திருக்கிறார்‌; ஷண்மத ஸ்தாபனம்‌ என்று 
ஆறுவித மூர்த்திகளின்‌ வழிபாட்டை நிலை நாட்டியிருக்கிறார்‌. 
அவருடைய மடத்தில்‌ வந்துள்ள நாங்களும்‌ மணிக்கணக்காக 
மூர்த்தி பூஜை பண்ணுகிறோம்‌. இது ஏன்‌? 
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ஆத்மா எப்படி இருக்கும்‌ என்று மனஸாக்குத்‌ தெரியாது. 
மனஸே ஆத்மாவிலிருந்துதான்‌ முளைத்திருக்கிறது. எனவே 
இந்த மனஸால்‌ ஆத்மாவை எப்படி. அளக்க முடியும்‌? மனஸு 
மறைந்தால்தான்‌ ஆத்ம ஸ்வரூபம்‌ பளீரென்று பிரகாசிக்கிறது. 
ஆனால்‌ நம்‌ மனஸோ அலைபாய்ந்தபடிதான்‌ இருக்கிறது. 
எனவே முதலில்‌; பல திசைகளில்‌ போகிற சிந்தனையை 
ஒருமுகப்படுத்த வேண்டும்‌. இதற்குத்தான்‌ பக்தியை வழியாக 
வைத்திருக்கிறார்கள்‌. உலக விஷயங்கள்‌ மனஸை நானா 
இசையிலும்‌ சிதற அடிப்பவை. ஆனால்‌ ஈசுவரனையே 
சிந்திக்கச்‌ சிந்திக்க மனஸு அவன்‌ ஒருவனிடமே குவிந்து, 
தைலதாரையாக-அதாவது எண்ணெய்‌ . பிசிர்‌ இல்லாமல்‌ 
கம்பியாய்‌ ஒழுகுவதுபோல்‌-அவனிடமே ஒருமுகப்படுகிறது. 
மனஸ ஒருமுகப்படுகற இந்த நிலை முற்ற முற்ற மனஸே 
மறைந்து போகத்‌ தொடங்கும்‌. இவ்விதமாக ஞானத்துக்கு 
பக்தியே துணை புரியும்‌. இதனால்தான்‌ ஸ்ரீ சங்கர பகவத்‌ 
பாதர்கள்‌ பக்தியை ஞானத்துக்குப்‌ படியாக வைத்தார்‌. 


ஆத்ம ஸாக்ஷாத்காரம்‌ என்கிற முக்தி, செத்துப்‌ போனபின்‌ 
எங்கேயோ போய்‌ அடைகிற நிலை இல்லை. எப்போதுமே 
ஆத்மா இருந்து கொண்டேதானே இருக்கிறது? அது இல்லா 
விட்டால்‌ நம்‌ சரீர யாத்திரை ஏது? ஆகையால்‌ இந்தச்‌ சரீரம்‌ 
இருக்கிறபோதே ஆத்மாவை அனுபவிப்பதான முக்தி நிலை 
சாத்தியம்தான்‌. இம்மாதிரி முக்து அடைந்த பின்னும்‌ நம்முடன்‌ 
'உயிர்‌ வாழ்கிற பிரம்ம ஞானியைத்தான்‌ ஜீவன்‌ முக்தன்‌ 
என்கிறோம்‌. 


இப்படிப்பட்ட பிரம்ம ஞானிகளிலும்‌ சிலர்‌ பக்தர்களாக 
இருந்திருக்கிறார்கள்‌. அதாவது பிரம்மத்தின்‌ ஏதோ சில 
தேவதா ரூபத்தில்‌ எல்லை இல்லாத அன்பை வைத்திருக்‌ 
கிறார்கள்‌. இவர்களுடைய பக்திதான்‌ காரணமில்லாத பக்தி. 
பக்தி செய்வதால்‌ இவர்கள்‌ பெறக்கூடிய பயன்‌ ஏதும்‌ 
ஏனெனில்‌ வாழ்க்கைப்‌ பயன்களில்‌ எதற்கு மேலாக 
ஏது. மில்லையோ, அந்த முக்திநிலையே இவர்களுக்கு ஸித்தித்து 
விட்டது. அதற்கு மேலாக அடைய வேண்டியது என்ன 
இருக்கிறது? இருந்தாலும்‌ ஈசுவரனாகத்‌ தோன்றுகிற 
பிரம்மத்தின்‌ லீலா சக்தியை இவர்கள்‌ ரஸித்துக்‌ கொண்டு, 
அற்புத லீலை செய்கிற அந்த ஈசுவரனை ஓர்‌ இஷ்ட 
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இல்லை. 


மூர்த்தியாகக்‌ கண்டு, அதனிடம்‌ காரணமே இல்லாத-- பிரதிப்‌ 
பிரயோஜனமே எதிர்பாராத-உத்தமமான அன்பைப்‌ பொழி 
கிறார்கள்‌. மோக்ஷம்‌ வேண்டும்‌ என்ற பிரயோஜனத்தைக்கூட 
ஜீவன்‌ முக்தன்‌ எதிர்பார்க்க. அவசியமில்லையே! இந்தப்‌ 
பக்தியைத்தான்‌, பிறவியிலிருந்தே பிரம்ம நிஷ்டரான சுகர்‌, 
“அணஹைது8 பக்தி!” என்கிறொர்‌. ஹேது என்றால்‌ காரணம்‌. 
காரணமே இல்லாதது அ-ஹைது&. இது முக்தி வந்ததற்குப்‌ 
பிந்தைய நிலையிலுள்ள பக்தி. 


ஒரு தகப்பனார்‌ இருக்கிறார்‌. தம்‌ பெண்ணுக்கு நல்ல 
வரனாகப்‌ பார்த்துக்‌ கல்யாணம்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று 
அலைகிறார்‌. வரன்‌ கிடைக்கிறான்‌. கல்யாணம்‌ நிச்சயமா 
கிறது. கல்யாணமானவுடன்‌ பெண்ணை மாப்பிள்ளை 
அழைத்துக்‌ கொண்டு போய்விடப்‌ போகிறான்‌. கன்னிகா 
தானம்‌ செய்கிறபோது தகப்பனாரின்‌ மனஸு எப்படி 
இருக்கும்‌? பெண்ணுக்கு ' நல்ல வரன்‌ இடைத்ததே என்ற 
சந்தோஷம்‌ ஒரு பக்கம்‌ இருக்கத்தான்‌ செய்யும்‌. ஆனால்‌ அதை 
அமுக்கி விடுகிற மாதிரி, இத்தனை காலம்‌ வளர்த்த பெண்‌ 
நம்மைவிட்டுப்‌ போகிறாளே என்ற துக்கம்தான்‌ அதிகமாக 
இருக்கும்‌. இவரேதான்‌ வரன்‌ பார்த்தார்‌; தேடித்தேடிப்‌ 
பார்த்தார்‌; கடன்கிடன்‌ வாங்கி மனஸாறச்‌ செலவழித்துக்‌ 
கல்யாணமும்‌ செய்கிறார்‌. ஆனாலும்‌ கன்னிகாதான சமயத்தில்‌ 
. அவருடைய மனஸை முறுக்கிப்‌ பிழிகிற மாதிரி இருக்கிறது; 
கண்ணில்‌. ஜலம்கூட வந்துவிடும்போல்‌ இருக்கிறது. 


முக்தி நிலையை அடைய அருகதை பெற்ற சாதனைகளை 
முமுக்ஷு என்பார்கள்‌. இடையறாத பக்தி செலுத்திச்‌ செலுத்தி 
ஒருவன்‌ இந்த அருகதையைப்‌ பெற்று விடுகிறான்‌. அவனுக்கு 
முக்தி இடைக்கிற சமயம்‌ கைக்கு எட்டினாற்போல்‌ வந்துவிடு 
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கிறது. அப்போது அவன்‌ ஒரு தர்மசங்கடமான நிலையில்‌ 
இருக்கிறான்‌. கன்னிகாதானம்‌ செய்து தருகிற தகப்பனாரின்‌ 
மனநிலை மாதிரிதான்‌ இவனுக்கும்‌ இருக்கிறது. தகப்பனாரே 
வரன்‌ தேடி அலைந்த மாதிரி இவனேதான்‌ முக்திக்காகப்‌ 
பெரிய பிரயாசை, செய்து பக்தி மார்க்கத்தில்‌ எல்லா 
அனுஷ்டானமும்‌ செய்தான்‌. அதனர்ல்‌ மனஸு பூரணமாகச்‌ 
சுத்தமாகப்‌ பரமாத்மாவில்‌ இரண்டறக்‌ கரைநெ நிலை வந்து 
விட்டது. கரைந்தபின்‌ பகவானும்‌ இல்லை, பக்தியும்‌ இல்லை. 
மணப்பெண்ணை வரனுக்குக்‌ கொடுக்கிற தகப்பனாருக்கு 
அழுகை வருகிற மாதிரி மனப்பெண்ணை பரமாத்மாவுக்குத்‌ 
தத்தம்‌ செய்கிற முமுக்ஷுவுக்கும்‌ பெரிய துக்கம்‌ உண்டாகிறது. 


இந்தத்‌ துக்கத்தைச்‌ சுலோகத்தில்‌ வெளியிடுகிறார்‌. ஒரு 
கவி, “பஸ்மோத்தூளன பத்ரமஸ்து பவதே' என்று ஆரம்ப 
மாகும்‌ சுலோகம்‌ இது. 


பரமேசுவரன்‌ என்‌ பக்தியில்‌ மகிழ்ந்து என்னை மோக்ஷத்‌ 
தில்‌ சேர்க்க இருக்கிறான்‌. இனிமேல்‌ நான்‌ விபூதி பூசிக்‌ கொண்‌ 
டும்‌ ருத்ராக்ஷம்‌ போட்டுக்‌ கொண்டும்‌, பூஜை ஜபம்‌ முதலிய 
படிகளில்‌ ஏறிப்‌ போக வேண்டியதில்லை. “'ஏ, விபூதியே! 
போய்வா! . உனக்கு க்ஷேமம்‌ உண்டாகட்டும்‌! சுபமான 
ருத்ராக்ஷ மாலையே, உனக்கும்‌ பிரியா விடை கொடுக்கிறேன்‌; 
ஹா பக்தி மார்க்கப்‌ படிக்கட்டுகளே உங்களையும்‌ விட்டுப்‌ 
பிரிகிறேன்‌. எனக்குப்‌ பக்தி, பகவத்‌ குணானுபவம்‌ என்றெ 
ஆனந்த பிரபஞ்சத்தையே தந்த உங்களை எல்லாம்‌ சிதைத்து 
போடுகிற மோக்ஷம்‌ என்றெ மகாமோகத்தில்‌ தோய்ந்து 
போகிறேன்‌'' என்கிறார்‌. 


மோகத்தைப்‌ போக்குவதுதான்‌ மோக்ஷம்‌ ஆனால்‌ பக்தி 
இன்பத்தையும்‌, அதற்கான சாமக்கிரியைகளையும்‌ கைவிட்டு 
விட்டு மோக்ஷம்‌ பெற வேண்டும்‌ என்கிறபோது, இந்தப்‌ பரம 
பக்தருக்கு மோக்ஷமே மோகமாகத்‌ தோன்றுகிறது! 


இதேபோல்‌ “கிருஷ்ண கர்ணாமிருத'த்திலும்‌ ஒரு சுலோகம்‌ 
இருக்கிறது. பக்தி முற்ற முற்றக்‌ கருமம்‌ நசிக்கறதைப்‌ பற்றியது 
ந்தச்‌ சுலோகம்‌. (“ஸந்த்யாவந்தன பத்ர மஸ்துபவதே. 
என்று ஆரம்பிக்கும்‌ அது.) கிருஷ்ண பக்தி அதிகமாக ஆக 
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As وتسم‎ 


லீலாசுகரால்‌ ஸந்தியாவந்தனம்‌, பித்ரு தர்ப்பணம்‌ ஆகிய 
கர்மானுஷ்டானங்களைக்கூடச்‌ செய்ய முடியவில்லை. 
அவற்றிடமிருந்து பிரியா விடை பெறுகிறார்‌. 


முதல்‌ நிலையில்‌ அவரவருக்கான கர்மத்தை சாஸ்திரப்‌ 
பிரகாரம்‌, இது வேண்டுமா வேண்டாமா?” என்று எதிர்க்‌ 
கேள்வி கேட்காமல்‌ அனுஷ்டிக்க வேண்டும்‌. இதனால்‌ 
மனத்தில்‌ விருப்பு - வெறுப்பு குறைகிறது; சித்தசுத்தி ஏற்படு 
இறது. அழுக்கு நீங்க மனஸு ஈசுவரனிடம்‌ அதிகமாக ஈடுபட்டு 
ஒருமுகமாகத்‌ தொடங்குகிறது. இதுதான்‌ பக்தி! இரண்டாம்‌ 
நிலை. பக்தி முற்றும்போது ஞானம்‌ சித்திக்றெது. 
இது இறுதி நிலை. 


கர்மத்தையோ, பக்தியையோ நாமாக விட வேண்டிய 
தில்லை. பழுத்த பழம்‌ தானாகக்‌ காம்பிலிருந்து விடுபடுகிற 
மாதிரி கர்மம்‌, பக்தி எல்லாம்‌ அததுவும்‌ பூரணமடைந்தவுடன்‌ 
தாமாகவே நழுவிப்‌ போகும்‌. 


பக்தியை விட்டு நேராக முக்திக்கு நாம்‌ முயற்சி பண்ண 
வேண்டும்‌. என்பதே இல்லை. பக்தி பண்ணிக்‌ கொண்டிருந்‌ 
தாலே போதும்‌! தானே அதுவாக முக்திக்கு “அழைத்துப்‌ 
போகும்‌. எனவே முக்தி வேண்டும்‌ என்று பிரார்த்திக்காமல்‌ 
பக்தி வேண்டும்‌ என்று வேண்டிக்‌ கொண்டேயிருந்தால்‌ 
போதும்‌! கோபாலகிருஷ்ண பாரதியார்‌ சொன்னபடி “பக்தி 
பண்ணிக்கொண்டிருந்தால்‌ முக்தி பெறலாமே!” 
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١ என்னையே 


எனக்குக்‌ கொடு 


உண்மையான பக்தன்‌ ஒருவன்‌, பரமேசுவரனுக்குப்‌ பூஜை 
செய்ய விரும்புகிறான்‌. உடனேயே அவனுக்கு ஒரு பெரிய 
சந்தேகம்‌ வந்து விடுகிறது. ஈசுவரனிடமே கேட்கிறான்‌: 
“ஈச்வரா! நான்‌ உனக்கு உபசாரம்‌ : செய்வதாக நினைத்துப்‌ 
பூஜை செய்தாலும்‌ உண்மையில்‌ ' அபசாரம்‌ அல்லவா 
“செய்வதாகத்‌ தோன்றுகிறது? திரிலோகமும்‌ வியாபித்த உன்‌ 
திருவடியை நான்‌ ஓர்‌ உத்தரணி தீர்த்தத்தால்‌ அலம்ப 
முடியுமா? விசுவாகரமான உன்‌ சரீரத்துக்கு இந்தச்‌ சிறிய 
வஸ்திரத்தைக்‌ கட்டி மூட முடியுமா! உனக்கு நமஸ்காரம்‌ 
பண்ணினால்‌, என்‌ காலை எந்தப்‌ பக்கம்‌ நீட்டினாலும்‌ 
அங்கேயும்தான்‌ நீ இருக்கிறாய்‌. ஆனபடியால்‌ உனக்கு நேரே 
காலை நீட்டிய தோஷம்‌ அல்லவா. எனக்கு ஏற்படுகிறது? சரி, 
பூஜையே வேண்டாம்‌ என்று பிரார்த்தனை செய்யப்‌ பார்த்‌ 
தால்‌, எல்லாம்‌ அறிந்த ஸர்வக்ஞனான உன்னிடம்‌ பிரார்த்திப்‌ 
பதும்‌ அபசாரமாக அல்லவா ஆகிறது? பிரார்த்தனை என்றால்‌ 
உனக்குத்‌ தெரியாததை நான்‌ கேட்பதாகத்தானே ஆகும்‌? நீ 
ஸர்வக்ஞன்‌ என்பதற்கு என்‌ பிரார்த்தனையே குறைவு . உண்‌ 
டாக்குகிறது. இருந்தாலும்‌ பிரார்த்தனை செய்ய வேண்டும்‌ 
என்ற எண்ணம்‌ தோன்றுகிற அளவுக்கு நான்‌ “குறை 
உள்ளவனாக இருக்கத்தானே செய்கிறேன்‌? அதனால்‌ அந்தக்‌ 
குறை நீங்குவதற்காக உன்னிடம்‌ பிரார்த்திக்கிறேன்‌. அது சரி 
எல்லாமான உன்னிடம்‌ எதைப்‌ பிரார்த்திப்பது? எல்லாமான 
நீயேதான்‌ நானாகவும்‌ ஆகியிருக்கிறாய்‌ என்று தெரியாமல்‌ 
என்னைக்‌ குறைவு படுத்திக்‌ கொண்டிருக்கிறேனே. இந்தக்‌ 
, குறையை நீக்கு என்றே பிரார்த்திக்கிறேன்‌. நீ அகண்ட ஆனந்த 
ஸ்வரூபம்‌; உன்னைத்‌ தவிர வேறில்லை என்று வேதம்‌ சொல்‌ 
கிறது. இருந்தாலும்‌ பூரண ஆனந்தமாக உனக்கு வேறாக 
ப்படிக்‌ கோணலும்‌ மாணலுமாகக்‌ . குறையோடு நான்‌ 
ஒருத்தன்‌ இருப்பதுபோல்‌ தோன்றுகிறதே? இல்லா விட்டால்‌ 
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அழுது கொண்டு இப்படி நான்‌ ஒருத்தன்‌ பிரார்த்தனை பண்ண 
வர வேண்டியதே இல்லையே! இப்படி. நான்‌ உனக்கு வேறாக 
இருப்பதாகத்‌ தோன்றுவதைப்‌ போக்கு. போக்கினால்‌ நீதான்‌ 
எல்லாமும்‌, நீதான்‌ நானும்‌. அதாவது நான்தான்‌ எல்லாமும்‌ 
என்று ஆகும்‌. அதாவது உன்னிடம்‌ நான்‌ இதைக்‌ கொடு 
அதைக்‌ கொடு என்று வெளி வஸ்துக்களைக்‌ கேட்கவில்லை. 
என்னையே எனக்குக்‌ கொடு என்றே பிரார்த்தித்திருக்கிறேன்‌!”” 
- இப்படிச்‌ சொல்கிறார்‌ அந்த பக்தர்‌. இந்த ரீதியிலேயே 'சிவ 
மானஸிக பூஜா' என்ற ஸ்தோத்திரத்தில்‌ பிரார்த்திக்கிறார்‌ 
ஸ்ரீ ஸதாசிவப்‌ பிரம்மேந்திராள்‌. 


மஹ்யம்‌ தேஹி ச பகவன்‌ 
மதயமேவ ஸ்வரூபம்‌ ஆனந்தம்‌ 


“என்‌ ஆனந்த ஸ்வரூபத்தை எனக்குக்‌ கொடு' என்கிறார்‌. 


இப்போது நாம்‌ எல்லோரும்‌ நம்‌ நிஜ ஸ்வரூபத்தை 
விட்டுவிட்டு வேஷத்தில்‌ இருக்கிறோம்‌. நமக்கு வேண்டியவர்‌ 
களை விட்டுவிட்டால்‌ தவிக்கிறோமே, நம்மையே விட்டு 
விட்டதற்கு எவ்வளவு தவிக்க வேண்டும்‌? நம்‌ ஆனந்த ஆத்ம 
ஸ்வரூபத்தோடு அதுவே நாமாக எப்போது கலக்கப்‌ போகி 
றோம்‌ என்கிற தவிப்பும்‌, அதைப்பற்றிய நினைப்பும்‌ நமக்கு 
ஸதா இருக்க வேண்டும்‌. பரமாத்மாவுடன்‌ கலப்பதற்காக 
இப்படிச்‌ சகிக்க முடியாமல்‌ தவிப்பதுதான்‌ உண்மையான 
பிரேமை. அந்தப்‌ பிரேமைக்குத்தான்‌ பக்தி என்று பெயர்‌. 


. இதற்கு முதல்படியாக வெளிப்பூஜை, கோவில்‌ வழிபாடு 
எல்லாம்‌ வேண்டியிருக்கிறது. உலக நினைப்பே ஓயாத காரிய 
மாக இருப்பவர்களுக்கு ஆரம்பத்தில்‌ இவைதான்‌ பரமாத்‌ 
மாவை நினைக்கச்‌ சாதனங்களாகும்‌. இந்தக்‌ கட்டத்தில்‌ 
ஸ்வாமி கோயிலில்‌ மட்டுமின்றி எல்லா இடத்திலும்‌ வியாபித்‌ 
இருக்கிறார்‌; நாமும்கூட அவரேதான்‌ என்று நாம்‌ உணரா 
விட்டாலும்‌ பரவாயில்லை. மூல விக்ரெகத்தில்தான்‌ ஸ்வாமி 
இருக்கிறார்‌ . என்று நினைத்து, கோயில்‌ தூணிலேயே நாம்‌ 
பிரசாதக்‌ கையைத்‌ துடைத்துவிட்டு வந்தாலும்‌ பாதகமில்லை. 
மூல விக்கிரகத்திலாவது ஸ்வாமி இருக்கிறார்‌ என்று பயப்பட்டு 
அங்கே கையைத்‌ துடைக்காத அளவுக்கு வந்திருக்‌ 
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இறோமல்லவா? ஸ்வாமி இல்லவே இல்லை என்று நினைக்‌ 
காமல்‌ எங்கேயோ ஓரிடத்திலாவது ஸ்வாமி இருக்கிறார்‌ என்று 
பயபக்தியுடன்‌ நினைக்க ஆரம்பித்தாலே போதும்‌-சிரத்தை 
தளராமல்‌, நம்பிக்கை மாறாமல்‌, அப்பியாசம்‌ செய்து கொண்‌ 
டேயிருந்தால்‌, நாளாவட்டத்தில்‌ ஸ்வாமி எங்கும்‌ இருக்கிறார்‌, 
எல்லாமாக இருக்கிறார்‌ என்பது புத்திக்குப்‌ புரியும்‌. புத்திக்குப்‌ 
புரிவது அனுபவமாக ஆவதற்கு, “என்னையே எனக்குக்‌ 
கொடு' என்று பிரார்த்தித்துக்‌ கொண்டேயிருக்க வேண்டும்‌. 
ஞானாம்பிகை கிருபை செய்வாள்‌ 


பகவத்பாதர்‌ தரும்‌ 


பக்தி லட்சணம்‌ 


பக்தனாக இருப்பவனும்‌ பகவான்தான்‌ என்ற உணர்‌ 
வோடு, ஸாராம்ஸத்தில்‌ அவன்‌ வேறு, தான்‌ வேறு அல்ல 
என்ற அனுபவ ஞானத்தோடு, ஈசுவரனைப்‌ பக்தியோடு அனுப 
வித்த அத்வைத ஞானிகள்‌ பலர்‌ இருந்திருக்கிறார்கள்‌. மது 
ஸுூதன ஸரஸ்வதி, அப்பைய தீக்ஷிதர்‌, ஸதாசிவப்‌ பிரம்மேந்‌ 
திராள்‌, பகவந்நாம போதேந்திராள்‌ ஆகிய பரம ஞானிகள்‌ 
இவ்விதத்திலேயே பக்தி செய்திருக்கிறார்கள்‌. நிர்குணமாக 
இருக்கிற பிரம்மத்துக்கும்‌ அனந்த கல்யாண குணம்‌ கொண்ட 
ஈசுவரனுக்கும்‌ இடையே இவர்கள்‌ எந்தப்‌ பேதமும்‌ காண 
வில்லை. நிர்குணமாக, நிஷ்களமாக எந்த வஸ்துவை யோகிகள்‌ 
தியானத்தில்‌ அனுபவிக்கிறார்களோ, அதையே யமுனா தீரத்‌ 
தின்‌ மணல்‌ வெளியில்‌ நீலஜோதி வெள்ளமாக ஓடி விளையா 
டும்‌ கண்ணனாக நான்‌ கண்டு மகிழ்கிறேன்‌ என்கிறார்‌ மது 
ஸுதன ஸரஸ்வதி. ஞானிகள்‌ எல்லாத்‌ தெய்வ வடிவங்களும்‌ 
ஒன்றேயான பிரம்மம்தான்‌ என்று கண்டு கொண்டவர்கள்‌. என்‌ 
றாலும்‌ அவற்றில்‌ பூர்வ காலத்தில்‌ தங்கள்‌ மனத்தைக்‌ கவர்ந்த 
ஒரு ரூபத்தில்‌ ஞானம்‌ வந்த பின்னும்‌ விசேஷ பக்தி செலுத்தி 


னார்கள்‌. 


அத்வைத ஞான சமுத்திரமான சங்கர பகவத்பாதர்கள்‌ அத்‌ 
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தனை தெய்வங்களையும்‌ பிரம்ம ஸ்வரூபமாகவே வைத்து 
ஸ்தோத்திரம்‌ செய்திருக்கிறார்‌. 


பக்தியின்‌ லக்ஷணத்தையும்‌ பகவத்பாதர்கள்‌ 'சிவானந்த 
லஹரியில்‌' வெகு அழகாக வர்ணித்திருக்கிறார்‌. ஐந்து உதார 
ணங்களைக்‌ கொடுத்து வர்ணித்திருக்கிறார்‌. “அழிஞ்சில்‌ விதை 
எப்படித்‌ தாய்‌ மரத்துடனேயே ஓட்டிக்‌ கொள்கிறதோ, ஊசி 
எப்படி. காந்தத்தால்‌ கவரப்படுகிறதோ, பதிவிரதை எப்படித்‌ 
தன்‌ பதியின்‌ நினைவிலேயே ஆழ்ந்திருக்கிறாளோ, கொடி 
எப்படி. மரத்தைத்‌ தழுவி வளர்கிறதோ, நதி எப்படி சமுத்திரத்‌ 
இல்‌ கலக்கிறதோ அப்படியே பசுபதியின்‌ பாதார விந்தங்களில்‌ 
ஸதா சர்வ காலமும்‌ மனத்தை அமிழ்த்தியிருப்பதுதான்‌ பக்தி 
என்பது” என்கிறார்‌ ஸ்ரீ ஆசார்யாள்‌. (அங்கோளம்‌ நிஜ பீஜ 
என்கிற சுலோகம்‌.) 


ஏறு அழிஞ்சில்‌ என்று ஒரு மரம்‌ உண்டாம்‌. 'அதன்‌ காய்‌ 
முற்றியவுடன்‌ பூமியில்‌ விழுந்து உடையும்‌. உடனே உள்ளே 
இருக்கிற விதைகள்‌ ஏதோ ஓர்‌ ஆகர்ஷண சக்தியால்‌ நகர்ந்து 
நகர்ந்து வந்து மறுபடியும்‌ தாய்மரத்தோடேயே ஓட்டிக்‌ 
:கொள்ளும்‌. ஒட்டிக்‌ கொண்டபின்‌ மூலமான மரத்துக்குள்ளே 
மறைந்துவிடும்‌ என்கிறார்கள்‌. பகவானிடமிருந்து பிரிந்து வந்‌ 
இருக்கிற நாம்‌ இப்படியே எப்போதும்‌ அவன்‌ பக்கமாக 
நகர்ந்து நகர்ந்துபோய்‌ முடிவில்‌ அவனிடம்‌ ஓட்டிக்‌ கொண்டு 
ஒன்றாகிவிட வேண்டும்‌. ஊசி காந்தத்தை நோக்கிப்‌ பாய்ந்து 
ஒட்டிக்‌ கொள்வது அடுத்த உதாரணம்‌. காந்தத்தில்‌ சேர்ந்த 
ஊசிக்கும்‌ காந்த சக்தி உண்டாகி அது மற்ற இரும்புப்‌ பொருள்‌ 
களை இழுப்பதுபோல்‌, பக்தனுக்கும்‌ பகவானின்‌ குணங்களும்‌ 
சக்திகளும்‌ உண்டாகும்‌ என்று இந்த உதாரணத்தால்‌ காட்டு 
றார்‌. அடுத்தது பதிவிரதையின்‌ உதாரணம்‌. பதிவிரதையின்‌ 
நினைவு, பேச்சு, காரியம்‌ அனைத்தும்‌ பதியைச்‌ சுற்றியே 
இருப்பதுபோல நம்‌ மனோ, வாக்கு, காரியங்கள்‌ பகவா 
னையே பற்றி இருக்க வேண்டும்‌ என்பது இதிலிருந்து தெரி 
றது. பதியை மூல சுலோகத்தில்‌ “விபு என்கிறார்‌. சர்வ 
வியாபகன்‌ என்பது இதன்‌ பொருள்‌. இதனால்‌ பகவானை 
ஏதோ ஓர்‌ இடத்தில்‌ மட்டும்‌ இல்லாமல்‌, எங்குமாக எல்லா 
மாக இருப்பதாகப்‌ பாவிக்க வேண்டும்‌ என்று உணர்த்துகிறார்‌. 
அடுத்தபடியாகக்‌ கொடியின்‌ உதாரணம்‌. கொழு கொம்பைச்‌ 
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சுற்றிக்கொள்கெற கொடியை நாம்‌ சிறிது விலக்கிப்‌ பிரித்து விட்‌ 
டால்கூட அது படாத பாடுபட்டுக்‌ கொஞ்ச நேரத்திலேயே 
மறுபடியும்‌ கொம்பை வளைத்துச்‌ சுற்றிக்‌ கொண்டுவிடும்‌. நம்‌ 
மனஸை ஈசுவர ஸ்மரணையிலிருந்து அலைக்கழிக்கிற இடைஞ்‌ 
சல்கள்‌ எத்தனை வந்தாலும்‌ நம்‌ லக்ஷியத்தைப்‌ பிடிவாதமாகப்‌ 
பிடித்திருக்க வேண்டும்‌ என்பதை இந்தத்‌ திருஷ்டாந்தம்‌ 
உணர்த்துகிறது. கடைசியில்‌ நதி-சமுத்திர உபமானம்‌. இதுவே 
பரம அத்வைதம்‌. கடல்தான்‌ மழையாக விழுந்து பிறகு ஆறாகி 
யிருக்கிறது. இரண்டும்‌ வேறு வேறு அல்ல. ஒரு நதியானது 
எந்த மலை உச்சியில்‌ பிறந்தாலும்‌, அலுக்காமல்‌ சளைக்காமல்‌ 
ஓடி. ஓடிவந்து கடைசியில்‌ கடலில்‌ கலந்து தன்னுடைய தனிப்‌ 
பெயரையும்‌ உருவத்தையும்‌ இழந்து கடலாகவே ஆகி விடு 
கிறது. கடல்‌ அதை எதிர்கொண்டு அழைத்துக்‌ கொள்கிறது. 
இதனால்தான்‌ நதிச்‌ சங்கமங்களுக்குச்‌ சிறிது தூரம்‌ இப்பாலே 
அந்த ஆற்றின்‌ ஜலம்‌ உப்புக்‌ கரிக்கிறது. இப்படியே நாமும்‌ 
நிஜமான பக்தி செலுத்தினால்‌ கருணாசமுத்திரமான பகவான்‌ 
'முன்னேவந்து நம்மை ஆட்கொண்டு தானாக்கிக்‌ கொள்வான்‌. 


முதலில்‌ பொருள்‌ வேண்டும்‌ பவிஷு வேண்டும்‌ என்று 
வியாபார ரீதியில்‌ பக்தி செய்ய ஆரம்பித்தாலும்‌, பகவானின்‌ 
குணவிசேஷம்‌ காரணமாக அவனுக்காகவே அவனிடம்‌ அன்பு 
செலுத்துகிற பக்குவத்தைக்‌ கொஞ்சம்‌ கொஞ்சமாகப்‌ பெறு 
வோம்‌. கடைசியில்‌ குண விசேஷம்‌: எதுவும்‌ இல்லாத 
பரமாத்மா ஸ்வரூபமாகவே நாமும்‌ அவனில்‌ கரைந்து அவனா 
கவே ஆவோம்‌. 


லோக ரீதியில்‌ நன்றாக வாழ்க்கை நடத்துவதற்கும்‌ சரி, 
த்வைதம்‌, விசிஷ்டாத்வைதம்‌. அத்வைதம்‌ முதலிய ஸித்தாந்‌ 
தங்களின்‌ அனுபவத்துக்கும்‌ சரி, பக்தி என்பது இன்றியமை 
யாததாகிறது. மோக்ஷம்‌ அடையப்‌ பின்பற்றும்‌ உபாயங்களில்‌ 
தலைசிறந்தது பக்தியே என்கிறார்‌ ஸ்ரீ பகவத்பாதர்‌. ஆத்ம ஸ்வ 
வ உணர்வதுதான்‌ பக்தி என்றும்‌ அதையடுத்துச்‌ சொல்‌ 
றார்‌. 


மோக்ஷ்ஸா தன ஸாமகர்யாம்‌ பக்திரேவ கரீசயஸீ 1 
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இஷ்ட தேவதை 


மனுஷ்யர்களின்‌ மனப்பான்மைகள்‌ பல தினுசாக இருக்‌ 
இன்றன. ஒவ்வொரு விதமான மனப்பான்மை உள்ளவர்களை 
யும்‌ ஆகர்ஷித்து, அவர்களைப்‌ பக்தி செலுத்த வைத்து அவர்‌ 
களுடைய மனத்தைச்‌ சுத்தம்‌ செய்து, சித்தத்தை ஏகாக்ர 
(ஒருமை)ப்படுத்தவே பரமாத்மா பலப்பல தேவதா ரூபங்‌ 
களாக வந்திருக்கிறது. 


“இந்த ஹிந்துக்களுக்கு எத்தனை .கோடி சாமிகள்‌!” என்று 
அன்னிய மதஸ்தர்கள்‌ நம்மைக்‌ கேலி செய்வதுண்டு. உண்மையில்‌ 
ஒன்றுக்கு மேற்பட்ட ஸ்வாமி இருப்பதாக விஷயம்‌ தெரிந்த 
எந்த ஹிந்துவும்‌ எண்ணவில்லை. வைதிக மதம்‌ ஸ்வாமி 
ஒருவரே என்று கண்டது மட்டுமில்லை; இந்த ஜீவனும்கூட 
அதே ஸ்வாமிதான்‌ என்று வேறெந்த மதமும்‌ கண்டுபிடிக்காத 
தையும்‌ கண்டுபிடித்திருக்கிறது- எனவே பிரபஞ்ச 
வியாபாரத்தை நடத்துகிற மகா சக்தியாக ஒரு ஸ்வாமிதான்‌ 
இருக்கிறது என்பதில்‌ எந்த விஷயமறிந்த ஹிந்துவுக்கும்‌ சந்தேக 
மில்லை. ஆனால்‌ அந்த ஒரு ஸ்வாமி பல ரூபத்தில்‌ வர முடியும்‌; 
அப்படிப்பட்ட யோக்கியதையும்‌ கருணையும்‌ அதற்கு உண்டு 
என்று இவன்‌ நம்புகிறான்‌. 


ஒரே ஸ்வாமி நம்‌ தேசத்தின்‌ மகாபுருஷர்களுக்குப்‌ பல 
ரூபங்களில்‌ தரிசனம்‌ தந்திருக்கிறார்‌. அந்தந்த ரூபங்களுக்குரிய 
மந்திரம்‌, உபாஸனா மார்க்கம்‌ எல்லாவற்றையும்‌ அந்த மகா 
புருஷர்கள்‌ நமக்குத்‌ தந்திருக்கிறார்கள்‌. இவற்றை முறைப்படி 
அனுஷ்டித்தால்‌ நாமும்‌ அந்தந்தத்‌ தேவதையின்‌ அனுக்கிரகத்‌ 
தைப்‌ பெற முடியும்‌. எந்தத்‌ தேவதையாக இருந்தாலும்‌ சரி, 
அது முடிவில்‌ பரமாத்மாவே. ஆகையால்‌, நாம்‌ சந்தேகம்‌ 
கொள்ளாமல்‌ பூரண சிரத்தையோடு பக்தி, வைத்தால்‌ அது 
நமக்குச்‌ சம்ஸார பந்தத்திலிருந்து விடுதலை தரும்‌ இந்த 
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விடுதலைக்கு நாம்‌ பக்குவப்படுவதற்கு முன்‌ லெளகிக வேண்டு 
தல்களைக்கூட நிறைவேற்றி அனுக்கிரசிக்கும்‌. 


அவரவர்‌ மனத்தைப்‌ பொறுத்து ஒன்றில்‌ பிடிமானம்‌ 
கொள்வதற்கென்றே இத்தனை தேவதைகள்‌ இருக்கின்றன. 
தாயாரிடம்‌ குழந்தைபோல்‌ பரமாத்மாவை அனுபவிக்க வேண்‌ 
டும்‌ என்கிற மனப்பான்மை உடையவனுக்கு அம்பாள்‌ 
உபாஸனை .இருக்கிறது. ஓரே சாந்தத்தில்‌ அழுந்திப்போக 
வேண்டுமென்ற மனோபாவம்‌ உள்ளவனுக்கு தக்ஷிணாமூர்த்தி 
இருக்கிறார்‌. ஆனந்தமாக ஆடிப்பாடிப்‌ பக்தி செலுத்துவதற்குக்‌ 
கிருஷ்ண பரமாத்மா இருக்கிறார்‌. 


இஷ்டம்‌ இருந்தாலும்‌ இஷ்டம்‌ இல்லா விட்டாலும்‌ ஏதோ 
ஒரு மகா சக்தியிடம்‌ பக்தி செய்வது என்று ஏதோ ஒரு 
தத்துவத்தை மட்டும்‌ காட்டாமல்‌, நம்‌ மனஸாக்கு எப்படி. 
இஷ்டமோ, அதற்கு அனுசரணையாகவே அந்த மகாசக்தியை 
ஒரு மூர்த்தியில்‌ பாவித்து, வெறும்‌ தத்வத்தை ஜீவனுள்ள ஒரு 
அன்பு உருவமாகப்‌ பாவித்து, பக்தி செய்வதற்கு நம்‌ மதத்தில்‌ 
உள்ள 'இஷ்ட தேவதை' வழிபாடே வழி வகுக்கிறது. 
அன்போடு உபாஸிக்க வேண்டுமானால்‌, உபாஸனைக்குரிய 
மூர்த்தி நம்‌ மனோபாவத்துக்குப்‌ பிடித்தமானதாக இருந்தால்‌ 
தானே முடியும்‌. இதனாலேயே இஷ்ட தேவதை என்று 
தனக்குப்பிடித்த மூர்த்தியை உபாஸிக்க நமது மதம்‌ சுதந்திரம்‌ 
தருகிறது. 'நம்‌ மனப்‌: போக்குக்குப்‌ பிடித்தது என்கிற நிலையில்‌ 
ஆரம்பத்தில்‌ ஏதோ ஒரு மூர்த்தியை இஷ்ட தேவதையாக்கிக்‌ 
கொண்டாலும்‌, போகப்‌ போக அதனிடம்‌ உண்மையான பக்தி 
உண்டாக உண்டாக, “நமக்கென்று என்ன ஒரு தனி மனப்‌ 
போக்கு?" என்று அதையும்‌ விட்டுவிட அந்தத்‌ தேவதையே 
அனுக்கிரகம்‌ செய்யும்‌. அப்புறம்‌ எல்லாமே ஒரே பரமாத்ம 
வஸ்துவாகத்‌ தெரியும்‌. 


, அவரவரும்‌ தமக்கு இஷ்டமான தேவதையை உபாசிக்கும்‌ 
போதே மற்றவர்களுடைய இஷ்ட தேவதைகளைத்‌ தாழ்வாக 
எண்ணக்‌ கூடாது. நமக்கு எப்படி. இந்த ரூபத்தில்‌ பரமாத்மா 
அனுக்கிரகம்‌ பண்ணுகிறாரோ அப்படியே ' மற்றவர்களுக்கு 
மற்ற ரூபங்களின்‌ மூலம்‌ அனுக்கிரகம்‌ பண்ணுகிறார்‌ என்று 
தெளிவு பெற வேண்டும்‌. “அந்தந்தத்‌ தேவதைக்குரிய புராணத்‌ 
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தைப்‌ பார்த்தால்‌ அது ஒன்றே முழுமுதற்‌ கடவுள்‌; மற்ற 
தேவதை எல்லாம்‌ அதற்குக்‌ கழானவை; இதை அவை பூஜை 
செய்தன; இதனிடம்‌ அவை தோற்றுப்‌ போயின என்றெல்லாம்‌ 
இருக்கிறதே! என்று கேட்கலாம்‌. இதற்கு நஹி நிந்தா நியாயம்‌ 
என்று பெயர்‌. அதாவது இதர தேவதைகளை நிந்திப்பது 
பெளராணிகரின்‌ நோக்கமல்ல. இந்த ஒரு தேவதையை 
ஆராதிப்பவருக்கு மனம்‌ சிதறாமல்‌ இது ஒன்றிடமே தீவிர 
மாகப்‌ பற்றுதல்‌ ஏற்படுத்த வேண்டும்‌ என்பதே புராணத்தின்‌ 
நோக்கம்‌. இதற்காகவே இந்தத்‌ தேவதைக்கு மட்டும்‌ மற்ற 
தேவதைகளுக்கு இல்லாத உத்கர்ஷம்‌ (உயர்வு) சொல்லப்‌ 
படுகிறது. 


மகானுபாவர்களாக இருந்தவர்கள்‌ எல்லாத்‌ தேவதைகளை 
யும்‌ சமமாகவே பார்த்தார்கள்‌. மகா கவிகளான காளிதாசன்‌, 
'பாணண்‌ முதலியவர்களும்‌ ஒரே வஸ்துதான்‌ பல மூர்த்திகளாக 
பவம்‌ வருகிறது என்று சந்தேகமில்லாமல்‌ கூறுகிறார்கள்‌. 


பக்தர்களின்‌ மனோபாவத்தைப்‌ பொறுத்துப்‌ பரமாத்மா 
பல ரூபம்‌ கொள்கிறபோதே, பிரபஞ்சத்தில்‌ தன்னுடைய 
வெவ்வேறு காரியங்களைப்‌ பொறுத்தும்‌ வெவ்வேறு ரூபங்‌ 
களை எடுத்துக்‌ கொள்கிறது. ரஜோ குணத்தால்‌ சிருஷ்டி 
செய்யும்போது அதற்கேற்ப பிரம்மாவாகிறது; ஸத்வ குணத்‌ 
தால்‌ பரிபாலிக்கும்போது அதற்கேற்ப மகாவிஷ்ணுவாகிறது; 
த்மோகுணத்தால்‌ சம்ஹரிக்கும்போது அதற்குரிய முறையில்‌ 
ருத்ரரூபம்‌ கொள்கிறது. இந்த மூன்றைப்‌ பாணனும்‌ காளி 
தாசனும்‌ ஒரே சக்தியின்‌ மூன்று வடிவங்களாகக்‌ குறிப்பிடு 
கிறார்கள்‌. இந்த மூன்றுக்கும்‌ பொருந்துவது முப்பத்து 
முக்கோடி தேவதைகளுக்கும்‌ பொருந்தும்‌. 


ய்வம்‌ உசந்தது, உன்‌ தெய்வம்‌ தாழ்ந்தது 
என்று சண்டை பிடிப்பதில்‌ அர்த்தமே இல்லை. ஆனாலும்‌ நம்‌ 
தேசத்தில்‌ பல இஷ்ட தெய்வங்கள்‌ இருந்தாலும்கூட, பிரதான 
மாக இருந்து வரும்‌ சைவத்துக்கும்‌ வைஷ்ணவத்துக்கும்‌ 
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எனவே, என்‌ தெ 


இடையே ரொம்பவும்‌ சண்டை நடந்துதான்‌ வந்திருக்கிறது. 
நன்றாக ஆலோசித்துப்‌ பார்த்தால்‌ இந்த இரண்டு பிரிவுகளுக்‌ 
கும்‌ தெய்வங்களான பரமேச்வரனும்‌, மகாவிஷ்ணுவும்‌ ஒரே 
வஸ்துதான்‌ என்ற ஞானம்‌ பெறுவோம்‌.” 


தேவதாமூர்க்திகள்‌ 
அவதார பருலாகள்‌ 


சம்பு சங்கரரானார்‌! 


“யோகம்‌ என்றால்‌ சேர்க்கை' என்று அர்த்தம்‌. 
ஜீவனானவன்‌ பேதமற்று பிரம்மமான பரமாத்மாவுடன்‌ 
சேர்ந்து விடுவதுதான்‌ யோகம்‌. பலனில்‌ பற்றில்லாமல்‌ 
நிஷ்காம்ய கர்மம்‌ செய்து, அதன்‌ மூலம்‌ சித்த சுத்தி பெற்று, 
பக்தி, உபாசனை மூலம்‌ மனஸு ஒருமுகப்பட்டு ஈசுவரானுக்‌ 
கிரகமும்‌ பெற்றால்‌, இறுதியில்‌, இந்த அபேதமான யோக. 
நிலையை அடையலாம்‌. வேதத்தின்‌ பரம தாத்பரியம்‌ 
rN 


٠ * இவ்விஷயமாக அடுத்த பிரிவில்‌ உள்ள 'சிவ விஷ்ணு அபேதம்‌', 
“அரியும்‌ சிவனும்‌ ஒண்ணு”, 'சிவமயம்‌', 'ஸர்வம்‌ விஷ்ணுமயம்‌ ஜகத்‌, 
“அரனை மறவேல்‌; திருமாலுக்கு அடிமை செய்‌'; “காலையில்‌ திருமால்‌, 
மாலையில்‌ மகாதேவன்‌', “ஒற்றுமை உணர்த்தும்‌ உத்தமத்‌ தலங்கள்‌”, 
“இரண்டு ராஜாக்கள்‌", “பகவான்‌ யார்‌?... பகவத்‌ பாதர்‌ பதில்‌' . ஆகிய 
உரைகளைப்‌ பார்க்க. 
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இதுவே. ஸ்ரீ கிருஷ்ணபகவான்‌ அர்ஜுனனுக்கு உபதேசித்த 
யோகம்‌ இதுவே. 


“பரம்பரையாக வந்த இந்த யோகமானது, பின்னால்‌ 
சிதிலமாயிற்று. அதைப்‌ புனருத்தாரணம்‌ பண்ணவே வந்திருக்‌ 
நிறேன்‌”' என்றார்‌ ஸ்ரீ கிருஷ்ணபகவான்‌. 


பரமேசுவரன்‌ வேறு, கிருஷ்ணன்‌ வேறு அல்ல. இருவரும்‌ 
ஒருவரே. கீதையிலேயே கிருஷ்ணபகவான்‌. விசுவரூபம்‌ 
காட்டும்போது, “என்னுடைய ஈசுவர ஸ்வரூபத்தைப்‌ பார்‌” 
என்கிறார்‌. 
. பச்ய மே யோகம்‌ ஐச்வரம்‌. 
விசுவரூப தரிசனத்தில்‌ லோகத்தை சம்ஹாரம்‌ செய்யும்‌ ருத்ர 
ஸ்வரூபத்தையே கிருஷ்ணன்‌ . காட்டினார்‌. 


இவ்வாறு ஈசுவர அபேதமாயிருக்கிற கிருஷ்ண பரமாத்மா 
வுக்கு ஆதியில்‌ 'ஜகத்குரு' என்ற விருது உண்டு. “க்ருஷ்ணம்‌ 
வந்தே ஜகத்குரும்‌” என்று சுலோகம்கூட உண்டு. ஜகத்குருவான 
ஸ்ரீ கிருஷ்ணன்‌, “பூர்வத்தில்‌ இந்த யோகத்தை சூரியனுக்கு 
உபதேசித்தேன்‌. மீண்டும்‌ இப்போது கிருஷ்ணனாக உனக்கு 
உபதேசிக்க வந்தேன்‌. எந்தெந்தக்‌ காலத்தில்‌ -தர்மம்‌ மிகவும்‌ 
க்ஷீணிக்கிறதோ . அப்போதெல்லாம்‌ வந்து உபதேசிப்பேன்‌”' 
என்றார்‌. 


ஸ்ரீ கிருஷ்ணாவதாரம்‌ துவாபர யுக இறுதியில்‌ நடந்தது: 
பிறகு கலியுகம்‌ வந்தது. மறுபடியும்‌ ஜீவப்பிரம்ம அபேத 
யோகத்துக்கு நலிவு உண்டாயிற்று. எழுபத்தியிரண்டு துர்மதங்‌ 
கள்‌ தோன்றின. அவை மிகப்‌ பயங்கரமாகக்‌ கிளம்பின 
அசந்தர்ப்பமானவை எல்லாமே இப்படித்தான்‌ ஆரம்பத்தில்‌ 
தடபுடலாக இருக்கும்‌. பிறகு, இருந்த இடம்‌ தெரியாமற்‌ 
போகும்‌. 


கலிகாலத்தில்‌ இப்படி எழுபத்தியிரண்டு துர்மதங்கள்‌ 
தோன்றி, வைதிக மதத்தை நலிவுறச்‌ செய்ததைப்‌ பரமேச்வரன்‌ 
பார்த்தார்‌. துவாபர யுகத்தில்‌ ஏற்பட்ட நலிவு சாமானிய 
மானதுதான்‌. எனவே, ஏதோ சில சந்தர்ப்பங்களில்‌ மட்டும்‌ 
இருஷ்ணபகவான்‌ ஞானோபதேசம்‌ செய்தால்‌ போதுமானதாக 
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இருந்தது. மற்ற சமயங்களில்‌ அவர்‌ ஆயர்பாடியில்‌ லீலை 
செய்தார்‌; துவாரகையில்‌ ராஜ்யபாரம்‌ செய்தார்‌; பஞ்ச 
பாண்டவர்களுக்காகத்‌ தூது போனார்‌. கலிகாலத்தில்‌ 
இப்படிச்‌ செய்தால்‌ போதாது. அதிக இருட்டு இருப்பதால்‌ 
நிறைய விளக்கு வேண்டும்‌. ஒரு. வாழ்நாள்‌ முழுவதும்‌ 
ஞானோபதேசம்‌ ஒன்றுக்காகவே அவதாரம்‌ செய்ய வேண்டும்‌' 
என்று பரமேசுவரன்‌ எண்ணினார்‌. 


சர்வ வித்தைகளுக்கும்‌ நாயகனான அந்தச்‌ சதாசிவனே 
ஸ்ரீ ஆதிசங்கர பகவத்பாதர்களாக அவதரித்தார்‌. 


சங்கராசாரியார்கள்‌ சிவாவதாரமே என்பதற்கு 
வேதத்திலேயே ஆதாரம்‌ இருக்கிறது. யஜுர்வேதத்தில்‌ உள்ள 
ஸ்ரீ ருத்ரத்தில்‌, 'கபர்த்திக்கு நமஸ்காரம்‌; வ்யுப்த கேசனுக்கு 
நமஸ்காரம்‌'' என்று அடுத்தடுத்து வருகிறது. “கபர்த்தி' என்றால்‌ 
“ஜடாதாரி' என்று அர்த்தம்‌. சிவபெருமானை ஜடாதாரி 
யாகவே பொதுவில்‌ காண்கிறோம்‌. 'வ்யுப்த' என்றால்‌ 'வபனம்‌ 
செய்துகொண்ட” என்று அர்த்தம்‌. வ்யுப்த கேசன்‌ என்றால்‌ 
தலையை முண்டனம்‌ செய்து கொண்டவன்‌ என்று பொருள்‌. 
ஜடாதாரியான சிவன்‌, வ்யுப்த கேசனாக இருந்தது 
எப்போது? ஸ்ரீ ஆதிசங்கரராக இருந்தபோதே! திரிகாலமும்‌ 
உணர்ந்த வேதம்‌ இதை முன்பே சொல்லி விட்டது! 


பரமேசுவர மூர்த்தி ஆலமரத்தின்‌ அடியில்‌ தக்ஷிணாமூர்த்தி 
யாக அசையாமல்‌ இருந்தது. அதற்கு “சம்பு என்று பெயர்‌. 
“சம்‌' என்றால்‌ “நித்ய சுகம்‌' என்று அர்த்தம்‌. நித்ய சுகம்‌ 
உற்பத்தியாகுமிடமே சம்பு. ஆனந்த ஊற்றே சம்பு. இந்த 
ஆனந்த ஊற்று இருந்த :இடத்திலேயே இருக்கும்‌. கண்‌ பார்ப்ப 
தில்லை. வாய்‌ பேசுவதில்லை. உடம்பு அசைவதில்லை. ஒரே 
நிஷ்டை, ஸமாதி, மெளனம்‌. ஆனால்‌ அந்த மெளனத்‌ 
திலிருந்தே ஸனகாதி யோகிகள்‌ மகா உபதேசம்‌ பெற்றுத்‌ 
தாங்களும்‌ பிரம்ம நிஷ்டை பெற்றனர்‌. ஆனந்த ஊற்றைத்‌ 
தேடிப்போய்‌ . இவர்கள்‌ அதை மொண்டு குடித்தார்கள்‌. 
மெளனம்தான்‌ இவர்கள்‌ பெற்ற மகா உபதேசம்‌! 

அப்படித்‌ தேடிப்‌ போகாத நமக்காக அந்த உத்திருஷ்ட 
மான மெளன நிலையை விட்டு. ஜகத்குரு ஆதிசங்கர பகவத்‌ 
பாதராக வந்தார்‌ பரமேசுவரன்‌. 
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பதிவிரதா ரத்தினமாக ஒருத்தியிருக்கிறாள்‌. அவள்‌ குரலைக்‌ 
கூட யாரும்‌ கேட்டதில்லை. அவள்‌ வெளியில்‌ வந்து யாரும்‌ 
பார்த்ததில்லை. அவளுடைய குழந்தை கிணற்றில்‌ விழுந்துவிடு 
இறது! அப்போது அவள்‌ வீட்டை விட்டு வெளியேவந்து 
கூப்பாடு போடுகிறாள்‌. அதுபோலவே தகிணாமூர்த்தியாக 
இருந்த பரமேசுவரன்‌ கலியில்‌ தமது குழந்தைகளான ஜனங்கள்‌ 
பாபப்‌ படுகுழியில்‌ விழுவதைப்‌ பார்த்தார்‌. 'தான்‌ மவுன: 
உபதேச சம்புவாக-ஆனந்த ஊற்றாக- இருந்தால்‌, இந்த யுகத்‌ 
தில்‌ பிரயோஜனம்‌ இல்லை. ஊற்றைத்‌ தேடி யாரும்‌ வர மாட்‌ 
டார்கள்‌. எனவே, அந்த ஆனந்தமே ஜனங்களைத்‌ தேடிப்‌ 
போக வேண்டும்‌. ஆனந்தமாக இருக்கும்‌ சம்பு ஆனந்தத்தைச்‌ 
செய்கிற சங்கரராக (சம்கரராக) ஜனங்களிடையே போய்‌ 
நித்தியசுகத்தை அவர்கள்‌ கையில்‌ எடுத்துத்‌ தர வேண்டும்‌” 
என்று தீர்மானித்தார்‌. சங்கராசாரியாராக அவதரித்தார்‌. 


இந்த வரிசைக்‌ திரமத்திலேயே ஸ்ரீ ருத்ரம்‌ முதலில்‌ 
சம்புவையும்‌, பிறகு குருவான சங்கரரையும்‌, அதன்பிறகு குரு 
உபதேசத்தில்‌ பெறக்கூடிய பஞ்சாக்ஷரத்தையும்‌ சொல்லி 
நமஸ்கரிக்கிறது. 


. பூர்வ காலங்களில்‌ அசுரர்கள்‌ என்று தனியாக ஓர்‌ இனத்‌ , 
தவர்‌ வருவார்கள்‌. அவர்களை சம்ஹரிக்க விஷ்ணு ஆயுத. 
பாணியாக வருவார்‌. இந்தக்‌ கலியில்‌ ராக்ஷஸர்கள்‌ தனியாக 
இல்லை. விசுவாமித்ரரின்‌ யாகத்தைக்‌ கெடுக்க ஸுபாஹு, 
மாரீசன்‌ என்ற ராக்ஷஸர்‌ வந்ததாகவும்‌, ஸ்ரீ ராமர்‌ அவர்களை 
வதைத்ததாகவும்‌ ராமாயணத்தில்‌ படிக்கிறோம்‌... இந்தக்‌ 
கலியில்‌ விசுவாமித்திரர்‌ இருந்திருந்தால்‌ அவருடைய யாகத்‌ 
தைக்‌ கெடுக்க ஸுபாஹுவோ, மாரீசனோ வேண்டியிராது. 
அவர்‌ மூளை கெட்டுபோய்‌ அதனுள்ளேயே அசுரப்‌ பிரவிருத்தி 
குடி கொண்டிருக்கும்‌. அவர்‌ யாகம்‌ செய்யவே எண்ணியிருக்க 
மாட்டார்‌. ஜனங்களின்‌ மூளையிலேயே அசுரன்‌ புகுந்துவிட்ட 
இந்தக்‌ கலியில்‌ யாரை சம்ஹாரம்‌ பண்ணுவது? யாரை விட்டு 
வைப்பது? எனவே, அசுர சம்ஹாரத்துக்கான வைஷ்ணவ 
அவதாரங்கள்‌ இப்போது வேண்டாம்‌ என்று பரமேசுவரன்‌ 
கருதி, ஞானோபதேசத்துக்காகத்‌ தாமே ஒரு பிராமணக்‌ குடும்‌ 
பத்தில்‌ அவதரித்தார்‌. ا‎ 

சம்புவாக உட்கார்ந்திருந்த மூர்த்தி சங்கரராகச்‌ சுற்றும்‌ 
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மூர்த்தியாயிற்று. எவ்வளவுக்‌ கெவ்வளவு உட்கார்ந்திருந்‌ 
தாரோ, அவ்வளவுக்கவ்வளவு சஞ்சாரம்‌ செய்தார்‌. எவ்வளவுக்‌ 
கெவ்வளவு மெளனமாக இருந்தாரோ, அவ்வளவுக்கவ்வளவு 
பேசினார்‌, உபதேசித்தார்‌, வாதம்‌ செய்தார்‌, ' பாஷ்யம்‌ 
செய்தார்‌! 


ஸ்ரீ ஆதி சங்கரரின்‌ மகிமை, அவருக்கு முன்னிருந்த 
எழுபத்தியிரண்டு மதங்களில்‌ எதுவுமே அவருக்குப்‌ பின்பு பாரத 
தேசத்தில்‌ இல்லாமல்‌ போனதுதான்‌. அவர்‌ கண்டனம்‌ செய்த 
சாங்கியம்‌, வைசேஷிகம்‌ போன்ற சில மதங்களைப்‌ பற்றிப்‌ 
புஸ்தகங்களிலிருந்துதான்‌ தெரிந்து கொள்ள முடிகிறது! 
இவற்றை நடைமுறையில்‌ பின்பற்றுகிற எவரையுமே 
காணோம்‌. காபாலிகம்‌, வாமாசார சாக்தம்‌ போன்ற கோர 
மதங்களைப்‌ பற்றிப்‌ பழைய இடிபாடு (£ய்‌॥5) புதைபொருள்‌ 
இவற்றிலிருந்தே தெரிந்து கொள்கிறோம்‌. வேத கர்மானுஷ்‌ 
டானத்தைச்‌ சொல்லாமல்‌ ஆத்ம குணங்களை மட்டும்‌ 
சொல்லும்‌ புத்தமதம்‌ முதலிய சில மதங்களை மற்ற நாடுகளுக்‌ 
காக விட்டு வைத்திருக்கிறார்‌ சங்கர பகவத்பாதர்‌. அவையும்‌ 
'நம்‌ நாட்டில்‌ அவர்‌ காலத்துக்குப்‌ பின்‌ இல்லாமல்‌ போயின.. 
சொற்ப காலத்துக்குள்‌, தத்வம்‌ ஒன்றையே அடிப்படையாக 
வைத்து, மற்ற மதங்களை எல்லாம்‌ ஜயித்து, அத்வைதத்தை 
ஆசாரியர்கள்‌ நிலை நாட்டியதைப்‌ போன்ற மகத்தான 
காரியத்தைச்‌ செய்தவர்‌ உலகில்‌ எவரும்‌ இல்லை! 


ஸ்ரீ சங்கர பகவத்பாதர்களுக்குப்‌ பிற்பாடு, நம்‌ நாட்டில்‌ 
வேறு சம்பிரதாயங்கள்‌ ஏற்பட்டாலும்‌, ஸ்ரீ சங்கரர்‌ ஸ்தாபித்த 
அத்வைத மதம்‌ போய்விடவில்லை. இன்றும்‌ ' அத்வைதிகள்‌ 
இருக்கிறோம்‌. 


ஸ்ரீ ஆதிசங்கர பகவத்பாதர்‌ வேதம்‌ முழுமையையும்‌ ஒப்புக்‌ 
கொண்டார்‌. வேதம்‌ கூறும்‌ சகல தெய்வங்களையும்‌, வேதம்‌ 
விதிக்கும்‌ சகல கர்மங்களையும்‌ ஒப்புக்‌ கொண்டார்‌. அவற்றின்‌ 
லக்ஷ்யமாக, வேத சிரஸான உபநிஷத்தின்‌ முக்கிய தாத்பரிய 
மான, “ஜீவனும்‌ பிரம்மமும்‌ ஒன்றே' என்ற அத்வைதத்தை 
ஸ்தாபித்தார்‌. ஸ்ரீ ருஷ்ணனுக்குப்‌ பிறகு வைதிக தர்மத்தை 
நிலைநாட்டிய ஆதிசங்கரரும்‌, “ஜகத்குரு” என்ற விருதைப்‌ 
பெற்றார்‌. 
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வைசாக சுக்கிலபக்ஷ பஞ்சமி ஸ்ரீ சங்கராசாரிய ஸ்வாமி 
களின்‌ அவதார தினம்‌. அப்பொழுது நக்ஷத்திரம்‌ சிவபெரு 
மானுக்குரிய திருவாதிரையாகவோ, அல்லது ஸ்ரீ ராமனுக்குரிய 
புன்ர்வஸுவாகவேோ அமையும்‌. 


ஸ்ரீ ஆதிசங்கர ஜயந்தியானது மற்ற ஜயந்திகளைவிடப்‌ 
பெரிய புண்ணிய காலம்‌ என்று நான்‌ நினைப்பது வழக்கம்‌. 
இப்படி நான்‌ சொல்லுவதற்கு உங்களுக்கு இரண்டு காரணங்‌ 
கள்‌ தோன்றலாம்‌. “நம்முடையது' என்ற அபிமானத்தால்‌ 
சொல்கிறேனோ என்பது ஒன்று. இப்போது பேசப்படும்‌ 
விஷயம்‌ ஸ்ரீ சங்கர ஜயந்தியாலால்‌, அதைச்‌ சற்று உயர்த்திப்‌ 
பேசுகிறேனோ என்பது இரண்டாவது. ' இந்த இரண்டும்‌ 
இல்லாமல்‌, வேறு ஒரு முக்கியமான காரணத்தாலேயே 
ஸ்ரீ சங்கர ஜயந்தியை ஸர்வ உத்கிருஷ்டமான புண்ய காலம்‌ 
என்கிறேன்‌. 


அது என்ன' காரணம்‌? ஸ்ரீ சங்கர அவதாரத்துக்கு முன்‌ 
வைதிக மதம்‌ ஆட்டம்‌ , கண்டபோது, அதுவரை வேத 
புராணங்களால்‌ விதிக்கப்பட்ட புண்ணிய: காலங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
தத்தளித்தன. ஒரு மதத்தில்‌ நம்பிக்கை போனால்‌ அந்த மதப்‌ 
பண்டிகைகளை யார்‌ கொண்டாடுவார்கள்‌. வேத தர்மத்துக்கு 
ஆபத்து வந்தபோது, அம்மதப்‌ பண்டிகைகள்‌ எல்லாவற்றுக்‌ 
- கும்‌ ஆபத்து வந்துவிட்டது. அப்போது ஸ்ரீ சங்கர ஜயந்தி 
நிகழ்ந்ததால்தான்‌ அந்தப்‌ புண்ணிய காலங்கள்‌ எல்லாம்‌ 
மீண்டும்‌ நிலை நிறுத்தப்பட்டன. ஸ்ரீ சங்கர ஜயந்தி நிகழ்ந்திரா 
விடில்‌, இன்று ஸ்ரீ ராமநவமியும்‌, கோகுலாஷ்டமியும்‌, சிவராத்‌ 
திரியும்‌, நவராத்திரியும்‌ மற்ற புண்ணிய தினங்களும்‌ கொண்‌ 
டாடுவோமா என்பதே சந்தேகம்‌. மற்ற ஐயந்திகளை எல்லாம்‌ 
நிலைநாட்டிய ஜயந்தியாக இதுவே இருக்கிறது, ஆகையினால்‌ 
தான்‌ ஸ்ரீ சங்கர ஜயந்தியை மிக மிகப்‌ புண்ணிய காலமாகச்‌ 
சொல்கிறேன்‌. 


தனி மனிதராக இருந்து கொண்டு அந்தச்‌ சாமானிய 
பிராம்மண சந்நியாசி தேசம்‌ முழுவதிலும்‌. ஓர்‌ இடம்‌ த 
வைக்காமல்‌ திக்விஜயம்‌ செய்து: இந்த மகத்தான அனுக்‌ ரகத்‌ 
தைச்‌ செய்தார்‌. “திக்விஜயம்‌' என்றால்‌ அவர்‌ செய்ததுதான்‌ 
“திக்விஜயம்‌.” 
39 ஆ 
6-0. In Public Domain. Digitized by Muthulakshmi Research Academy 


ஸ்ரீ ஆசார்யாளுடைய திக்விஜய மகிமையைக்‌ கேட்டதற்‌ 
குப்‌ பிரயோஜனமாக நாம்‌ அனைவரும்‌ நம்‌ மனத்தில்‌ உள்ள 
அசட்டுத்தனங்களைப்‌: போக்கி, நமக்குள்‌ நாமே திக்விஜயம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. 'பஜகோவிந்த'த்தில்‌ ஆரம்பித்துப்‌ 
பரமாத்ம தத்துவத்தில்‌ முடிவது ஸ்ரீ ஆசார்யாளின்‌ உபதேசம்‌, 
“ஒன்றும்‌ தெரியா விட்டாலும்‌ பரவாயில்லை; கோவிந்த 
கோவிந்த என்று சொல்‌'' என்று 'பஜகோவிந்த'த்தில்‌ சொல்‌ 
கிறார்‌ ஆசார்யாள்‌. 'யமன்‌ ஒரு க்ூஷணம்கூட வீண்‌ பொழுது 
கழிப்பதில்லை. பிரதி . கூணமும்‌ நெருங்கி வருகிறான்‌. 
எப்போது பிடித்துக்‌ கொள்வானோ தெரியாது. கோவிந்தன்‌ 
காலைக்‌ கட்டிக்‌ கொண்டால்தான்‌ யமனால்‌ நமக்குப்‌ பயம்‌ 
இல்லை' என்கிறார்‌. எப்போதும்‌ கோவிந்தா கோவிந்தா 
என்று சொல்லிப்‌ பழக .வேண்டும்‌. எப்படியும்‌ போஜனம்‌ 
செய்கிறோம்‌. அதோடு, சாப்பிடுகையில்‌ 'கோவிந்த கோவிந்த” 
என்று சொல்லிக்‌ கொண்டே 'உண்டால்‌, அந்த மனோபாவத்‌ 
துடன்‌ உள்ளே போகும்‌ அன்னம்‌, ஆத்மத்‌ தியானத்துக்கு 
அனுகூலம்‌ செய்யும்‌. அந்த அன்னஸாரம்‌ உடம்பில்‌ சேரச்சேர 
ஈசுவர ஸ்மரணம்‌ அதிகமாகும்‌. .நாம்‌ என்றைக்கும்‌ போஜ 
னத்தை நிறுத்தப்‌ போவதில்லை. ஆகையினால்‌ இந்தச்‌ சின்ன 
அப்பியாசத்தால்‌ கோவிந்த உச்சாரணம்‌ என்றைக்கும்‌ நடந்து 
வரும்‌. கோவிந்த உச்சாரணத்துடன்‌ சாப்பிடுகையில்‌ மற்ற 
விஷயங்களைப்‌ பற்றிப்‌ பேசுவதை நாமே நிறுத்துவோம்‌. 
கண்ட வஸ்துக்களை கோவிந்த நாமத்துடன்‌ சாப்பிடக்‌ கூடாது 
என்ற கட்டுப்பாடும்‌ வரும்‌. சித்தம்‌ சுத்தமாவதற்கு ஆகாரம்‌ 
சுத்தமாயிருப்பது மிக அவசியம்‌. பல இடங்களில்‌ பலவிதமான 
வஸ்துக்களைத்‌ தின்னுவதே இன்றைய மனக்‌ கோளாறுகளுக்கும்‌ 
ஒழுக்கக்‌ குறைவுக்கும்‌ ஒரு முக்கியமான காரணம்‌. 


ஆசார்யாள்‌ மகிமை கேட்டதற்கு அடையாளமாக 
இப்படிச்‌ சின்னச்சின்ன விஷயங்களையாவது அனுஷ்டானத்தில்‌ 
கொண்டு வர வேண்டும்‌. எல்லோரும்‌ காலையில்‌ சிறிது 
விஷ்ணு ஸ்மரணம்‌, மாலையில்‌ சிறிது சிவ ஸ்மரணம்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌. இரவில்‌ தூங்கும்‌ முன்பு அம்பாளைப்‌ பிரார்த்திக்க 
“வேண்டும்‌. அன்றைய தினம்‌ ஆத்ம க்ஷேமமோகவோ, பரோப 
காரமாக ஜீவகாருண்ய சேவையோ ஏதேனும்‌' செய்தோமோ 
என்று ஆராய்ந்து பார்க்க வேண்டும்‌. “அம்மா, இன்றுவரை 
நான்‌ செய்த தப்புக்களை மன்னித்து, நாளையிலிருந்தேனும்‌ 
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இந்தத்‌ தப்புக்களைச்‌ செய்யாமல்‌ இருக்க ரக்ஷிப்பாய்‌”' என்று 
காமாக்ஷியை மனமுருகி வேண்டிக்‌ கொண்டு தூங்க வேண்டும்‌. 


இன்று நம்மிடையே இப்படிப்பட்ட சிறிய, பெரிய 
٠ அனுஷ்டானங்கள்‌ பலவும்‌ ஞாபகம்‌ காட்டுகிற அளவுக்காவது 
வந்திருப்பதற்குக்‌ காரணமான ஸ்ரீ ஆதி ஆசார்யாளை 
என்றைக்கும்‌ மறக்கக்‌ கூடாது. நவராத்திரி, கோகுலாஷ்டமி 
போல்‌ ஸ்ரீ ஆசாரிய பாதுகையை தினமும்‌ பூஜிக்க வேண்டும்‌. 
ஸ்ரீ ஆசார்யாள்‌ அனுக்கிரகத்தில்‌ சகல மங்களங்களும்‌ 
உண்டாகும்‌. 


மனிதப்‌ பிறவியும்‌ 


ஆசார்ய: சங்கராசார்ய: 


ஸந்து மே ஜன்ம ஜன்மனி 


“எல்லாப்‌ பிறவிகளிலும்‌ ஸ்ரீ சங்க்ர பகவத்‌ பாதர்களே 
என்‌ ஆசிரியராக இருக்க வேண்டும்‌என்று இதற்கு அர்த்தம்‌. 


சுலோகம்‌ முழுவதையும்‌ சொல்கிறேன்‌: 


சாஸ்த்ரம்‌ சாரீர மீமாம்ஸா 
தேவஸ்து பரமேச்வர:1 
ஆசார்ய: சங்கராசார்ய: 
ஸந்து மே ஜன்ம ஜன்மணிஎ 


“சாரீர மீமாம்ஸா” என்றால்‌ சரீரத்துக்குள்‌ இருக்கப்பட்ட 
உயிரைப்‌ பற்றிச்‌ சொல்கிற வேதாந்த சாஸ்திரம்‌ என்று 
அர்த்தம்‌. “இந்த வேதாந்தமே எந்நாளும்‌ எனக்கு சமய சாஸ்திர 
மாக இருக்கட்டும்‌.” அதாவது, “நான்‌ வேத மதத்திலேயே 
பிறக்கவேண்டும்‌' என்று சுலோகத்தின்‌ முதல்‌ வரி சொல்லு 
கிறது. அடுத்த வரி, 'பரமேச்வரனே எனக்கு ' எந்நாளும்‌ 
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தெய்வமாக இருக்கட்டும்‌” -என்கிறது. பிறகு ஜன்ம ஜன்மத்தி 
லும்‌ எனக்கு. சங்கரரே ஆசாரியராக இருக்கட்டும்‌, என்று 
சுலோகம்‌ முடிகிறது. 


புனர்‌ ஜன்மம்‌ இல்லாமல்‌ பரமாத்மாவில்‌ கலந்துவிட 
வேண்டும்‌ என்பதே பொதுவாகப்‌ பிரார்த்திக்கப்படுவது. 
ஆனால்‌ ஸ்ரீ சங்கர பகவத்பாதர்கள்‌ ஒவ்வொரு ஜன்மாவிலும்‌ 
ஆசாரியராக அமைவார்‌ என்றால்‌, எத்தனை பிறவியும்‌ 
எடுக்கலாம்‌ என்று இந்தச்‌ சுலோகம்‌ சொல்வது போலிருக்‌ 
கிறது. நடராஜாவைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டேயிருப்பதற்காக 
"மனிதப்‌ பிறவியும்‌ வேண்டுவதே இம்மாநிலத்தே!' என்று 
அப்பர்‌ ஸ்வாமிகள்‌ சொன்னது போலிருக்கிறது! 


ஸ்ரீ சங்கரரும்‌ இதே ரீதியில்‌ 'சவானந்த லஹரி” யில்‌ ஒரு 
சுலோகத்தில்‌. பிரார்த்திக்கிறார்‌; 


நரத்வம்‌ தேவத்வம்‌ நகவன ம்ருகத்வம்‌ மசகதா 
பசுத்வம்‌ டேத்வம்‌ பவது விஹகத்வாதி ஜனனம்‌! 
ஸதா த்வத்‌ பாதாப்ஜ ஸ்மரண பரமானந்த லஹரீ 
விஹாராஸக்தம்‌ சேத்‌ ஹ்ருதயமின கிம்தே வபுஷா 


'பரமேசுவரனின்‌ பாதார விந்தத்தை ஸ்மரித்து, அந்த 
ஆனந்த : வெள்ளத்தில்‌ முழுகியிருப்பதற்குத்‌ தடையில்லை 
எனில்‌, நான்‌ எந்தப்‌ பிறவியும்‌ எடுக்கத்‌ தயார்‌. மனிதனா 
கவோ, தேவனாகவோ, கல்லாகவோ, மரமாகவோ, விலங்கா 
கவோ, கொசுவாகவோ, மாடாகாவோ, கிருமியாகவோ, 
பட்சியாகவே எந்தப்‌ பிறவி வாய்த்தாலும்‌ சரி. இருதயத்தில்‌ 
ஈசுவர ஸ்மரணானந்தம்‌ வெள்ளமாகப்‌ பாய்ந்தால்‌ சரீரம்‌ 
எதுவாக இருந்தால்‌ என்ன?' என்கிறார்‌ இந்த சுலோகத்தில்‌ 
ஸ்ரீ ஆசார்யாள்‌. 


“ஆசார்யாள்‌' என்று சொன்னாலே இந்தத்‌ தேசத்தில்‌ 
ஸ்ரீ சங்கராசாரியர்களைத்தான்‌ குறிப்பிடுகிறது. இதிலிருந்தே 
அவரது மஹிமை தெரிகிறது. பீஷ்மாசாரியார்‌, துரோணா 
சாரியார்‌, வியாஸாசாரியார்‌, ஸாயணாசாரியார்‌ இன்னும்‌ 
எத்தனையோ ஆசாரியர்கள்‌ இருந்தாலும்‌, ஒரு பெயரையும்‌ 
சேர்க்காமல்‌ 'ஆசாரியாள்‌' என்று மட்டும்‌ சொன்னால்‌ அது 
நம்‌ பகவத்பாதாள்‌ என்றே அனைவரும்‌ புரிந்து கொள்கிறார்‌ 
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கள்‌. “சாஸ்திர அர்த்தங்களை எடுத்துச்‌ சொல்லி, - பிறரை 
ஆசாரத்தில்‌ நிலைநிறுத்துவதோடு எவனொருவன்‌ தானே 
அந்த ஆசாரங்களை அனுஷ்டித்துக்‌ காட்டுகிறானோ அவனே 
ஆசாரியன்‌ என்பதுதான்‌ ஆசார்ய பதத்துக்கு லக்ஷணம்‌. 
(definition) . 


ஸ்ரீ சங்கர பகவத்பாதர்கள்‌ அத்வைதத்தைப்‌ பரம தத்துவ 
மாக ஸ்தாபித்தார்‌. நாமும்‌ எல்லாம்‌ ஒன்று, பேதமேயில்லை”' 
என்று பிரமாதமாக வேதாந்தம்‌ பேசுகிறோம்‌. ஆனால்‌ யதார்த்‌ 
தத்தில்‌ இந்த ஏகமான ஸத்வஸ்துவின்‌ ஞானம்‌ நமக்கு கொஞ்‌ 
சம்கூட வரவில்லை. ஆசாரியாளேோ அதுவாகவே இருந்தவர்‌. 
எத்தனை காரியங்கள்‌ செய்தாலும்‌ காரியமற்ற பரப்‌ பிரம்மத்‌ 
திலேயே இருந்து கொண்டிருந்தவர்‌. அதன்‌ நிறைந்த ஆனந்தத்‌ 
தாலேதான்‌ வெற்றி தோல்விகளால்‌ துளிகூடப்‌ பாதிக்கப்‌ 
படாமல்‌, ஓயாமல்‌ காரியம்‌ பண்ணி லோக க்ஷ்மத்தைச்‌ 
செய்துவிட்டார்‌. ஞானத்தை நிலைநாட்டினார்‌. பக்தி மார்க்கத்‌ 
தையும்‌ நிலைநிறுத்தினார்‌. க்ஷேத்திரம்‌ க்ஷேத்திரமாகச்‌ சென்று 
ஸ்தோத்திரம்‌ செய்தார்‌. நாமும்‌ பக்தி பண்ணுகிறோம்‌. 
ஆனால்‌ எப்படி? கஷ்டம்‌ வந்தால்‌ மட்டும்‌ அது நிவிருத்தி 
யாகப்‌ பெரிய பூஜை, சாந்தி எல்லாம்‌ செய்கிறோம்‌. நிவிருத்தி 
யானால்‌ அனேகமாகப்‌ . பூஜையையும்‌ அதோடு விட்டுவிடு 
வோம்‌. ஆகாவிட்டாலோ ஸ்வாமியையே திட்டுவோம்‌. 
நமக்கு உண்மையான ஞானமும்‌ பக்தியும்‌ வருவதற்கு வழி 
என்ன? 


இதற்கெல்லாம்‌ அடிப்படையாக ஆசாரியாள்‌ கர்மானுஷ்‌ 
டான்த்தையே விதித்தார்‌. அதைவிட்டுவிட்டு நாம்‌ செய்கிற 
பக்தி ஞானம்‌ எதுவுமே நிலைத்து நிற்கக்‌ காணோம்‌. அவர 
வரும்‌ உரிய கர்மத்தை ஆசாரங்களோடு பின்பற்றினால்தான்‌ 
மனஸில்‌ ஒழுக்கம்‌, கட்டுப்பாடு, சித்த சுத்தி எல்லாம்‌ 
உண்டாகி, அப்புறம்தான்‌ உண்மையான பக்தியும்‌ ஞானமும்‌ 
சித்திக்கும்‌. பகவத்பாதர்கள்‌ அத்வைத ஞானம்‌, ஸகுண 
உபாஸனை இவற்றைச்‌ சொன்னதோடு, வைதிகக்‌ கர்மானுஷ்‌ 
டானத்தை விதித்து, தாமும்‌ யதி தர்மங்களைப்‌ பூரணமாகப்‌ 
பின்பற்றிக்‌ காட்டியதால்தான்‌ 'ஆசாரியாள்‌' என்பதன்‌ பூரண 
லக்ஷ்ணத்தையும்‌ பெற்றிருக்கிறார்‌. 
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ர உவ ரு ரு - அண்‌ 


ஆசாரியாள்‌' என்ற மாத்திரத்தில்‌ ஸ்ரீ சங்கராசாரியர்கள்‌ 
என்று நாம்‌ அர்த்தம்‌ செய்து கொள்வதுபோலவே, வெளிநாடு 
களில்‌ எல்லாம்‌ “வேதாந்தம்‌” என்ற மாத்திரத்திலேயே ஆசாரி 
யாளின்‌ அத்வைத மார்க்கம்‌ என்றே அர்த்தம்‌ செய்து கொள்‌ 
கிறார்கள்‌. வேதாந்தமாகிய உபநிஷதங்களை அடிப்படை 
யாகக்‌ கொண்டு த்வைதம்‌, விசிஷ்டாத்வைதம்‌, சைவ 
சித்தாந்தம்‌ ஆகிய பல சித்தாந்தங்கள்‌ .இருந்த போதிலும்‌, 
ஆசாரியர்கள்‌ அவலம்பித்த அத்வைதத்துக்கே "இந்தப்‌ 
பெருமை ஏற்பட்டிருக்கிறது. “வேதாந்த சிம்மம்‌ கர்ஜனை 
செய்யட்டும்‌.” (Let the lion of Vedanta roar) என்று சொல்லிக்‌ 
கொண்டு விவேகானந்தர்‌ அமெரிக்காவிலும்‌ ஐரோப்பாவிலும்‌ 
அத்வைதத்தைப்‌ பிரசாரம்‌ செய்ததிலிருந்து நம்‌ ஆசாரியர்‌ 
களின்‌ மதம்‌ சர்வ சம்மதமாகிவிட்டது! ஆனால்‌ இது தாம்‌ 
புதிதாகச்‌ செய்த மதமல்ல. உபநிஷத தாத்பரியமே என்று 


ஆசாரியாள்‌ விளக்கியிருக்கறொர்‌. 


அத்வைத மதத்தோடு, ஷண்மதங்களையும்‌ ஸ்தாபித்தது 
ஆசாரியாளின்‌ இன்னொரு பெருமை. தெய்வ பேதம்‌ என்பதே 
இல்லாமல்‌ ஈசுவரன்‌, அம்பாள்‌ மகாவிஷ்ணு, விக்னேசுவரர்‌, 
சுப்ரமணியர்‌, குரியன்‌ ஆகிய ஆறு தெய்வங்களின்‌ 
உபாஸானையையும்‌ ஒழுங்குபடுத்தித்‌ தந்து ஷண்மதாசாரியர்‌ 
ஆனார்‌. ்‌ 


ஆசாரியாளின்‌ தனிப்பெருமை “இன்னொன்றும்‌ உண்டு. 
இன்று நம்‌ தேசத்தில்‌ இருக்கிற விசிஷ்டாத்வைதம்‌, த்வைதம்‌, 
சைவ சித்தாந்தம்‌ முதலிய சித்தாந்தங்களை ஸ்திரப்படுத்திய 
ஸ்ரீ ராமாநுஜர்‌, ஸ்ரீ மத்வர்‌, ஸ்ரீ மெய்கண்டார்‌ முதலியவர்கள்‌. 
நம்‌ ஆசாரியர்களுக்குப்‌ பிற்பாடு தோன்றியவர்களே. ஆனால்‌ 
நம்‌ ஆசாரியர்களுக்கு முன்னால்‌ தோன்றிய கபிலர்‌, ஜைமினி, 
கணாதர்‌, கெளதமர்‌ ஆகியோர்‌ ஸ்தாபித்த சாங்கியம்‌, 
மீமாம்ஸை, வைசேஷிகம்‌, நியாயம்‌ முதலிய மதங்கள்‌, 
ஸ்ரீ சங்கர பகவத்‌ பாதாளுக்குப்‌ பின்‌ இருந்த இடம்‌ தெரி' 
யாமலே போய்விட்டன. ஆசாரியாள்‌ அவற்றை அடியோடு. 
நிராகரணம்‌ செய்து விட்டார்‌. அவருக்கு முன்‌ தோன்றியிருந்த 
புத்த, ஜைன மதங்களையும்‌ வென்று வைதிக தர்மத்தை நிலை 
நாட்டினார்‌. முப்பத்தியிரண்டு வயசுக்குள்‌ இத்தனை காரியங்‌ 


, களைச்‌ செய்த ஆச்சாரியாள்‌ பரமேசுவர அவதாரமே 


என்பதில்‌ சந்தேகமில்லை! 
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தம்‌ தருமத்தின்‌ 


மூல புருஷர்‌ 


இராமாந்தரங்களில்‌ முன்னிருட்டு நாட்களில்‌ இருட்டு 
இருக்கும்‌. இதற்காக ஒரு நாலுபேராவது முன்கூட்டியே 
ஏற்பாடு செய்துகொண்டு ரோந்து சுற்றுவார்கள்‌. கொஞ்சத்தில்‌ 
கொஞ்சம்‌ திருட்டுக்‌ குறையும்‌. 


ஸ்ரீ கிருஷ்ண பரமாத்மா லோகத்தைவிட்டுப்‌ போனவுடன்‌ 
லோகம்‌ முழுவதிலும்‌ கலியின்‌ இருட்டு வீரியத்துடன்‌ பரவக்‌ 
கூடிய நிலைமை ஏற்பட்டது. வரப்போகிற அதர்ம இருட்டில்‌ 
வேதம்‌ என்கிற தீபம்‌ சில இடங்களிலாவது அணையாமல்‌ 
இருக்கச்‌ செய்ய வேண்டுமே என்று ஒரு மகாபெரியவர்‌ 
விசாரப்பட்டு அதற்கான காரியங்களில்‌ இறங்கினார்‌. கலிகால 
மனுஷ்யர்களுக்கு வேதம்‌ முழுவதையும்‌ அத்யயனம்‌ செய்கிற 
சக்தி இருக்காது என்று அவருக்குத்‌ தெரியும்‌. ஆனாலும்‌ வேத 
மந்திர சப்தம்‌ லோகத்தில்‌ கொஞ்சமாவது இருந்தால்தான்‌ 
சமஸ்தப்‌ பிராணிகளுக்கும்‌ க்ஷேமம்‌ உண்டாகும்‌. கலிகாலத்‌ 
திலும்கூட தர்ம மார்க்கப்படி இப்படிச்‌ சிறிது க்ஷேமம்‌ எல்லா 
ஜீவராசிகளுக்கும்‌ கிடைக்கச்‌ செய்ய வேண்டும்‌ என்று அவர்‌ 
தமது அபார கருணையினால்‌ நினைத்தார்‌. இதற்காகக்‌ 
கலிகாலத்தில்‌ வரப்போகிற அற்ப சக்தர்களுக்கு ஏற்றபடி, 
அதுவரை கங்குகரை இல்லாமல்‌ இருந்த வேதங்களை 
நாலாகப்‌ பிரித்தார்‌. தம்‌ சிஷ்யர்களில்‌ பைலர்‌ என்கிறவருக்கு 
ரிக்‌ வேதத்தையும்‌, வைசம்பாயனருக்கு யஜுர்‌ வேதத்தையும்‌, 
ஜைமினிக்கு ஸாம வேதத்தையும்‌; ஸுமந்துவுக்கு அதர்வண 
வேதத்தையும்‌ உபதேசித்தார்‌. ''உங்களிடம்‌ இந்தப்‌ பெரிய 
சொத்தை ஒப்படைத்தேன்‌. வேதத்தின்‌ இந்த ஒவ்வொரு சாகை 
(கிளை)யையும்‌ சிஷ்ய பரம்பரை மூலம்‌ ரக்ஷித்து வர ஏற்பாடு 
பண்ணுங்கள்‌” என்று அந்த நாலு : சிஷ்யர்களை ரோந்து 
சுற்றுகிற மாதிரி அனுப்பி வைத்தார்‌. அனந்தமாக இருந்த 
வேதங்கள்‌ இப்படிக்‌ கலி கால அற்ப சக்தர்களும்‌ ஒரு ஆயுளில்‌ 
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கற்று அத்யயனம்‌ செய்கிற அளவுக்கு நாலாக வகுத்துத்‌ 
தரப்பட்டன. 


அந்த நாலு சிஷ்யர்கள்‌,.அப்புறம்‌ அவர்களுடைய சிஷ்யர்‌ 
கள்‌, சிஷ்யர்களின்‌ சிஷ்யர்கள்‌ என்று எத்தனையோ : ஆயிரம்‌ 
வருஷங்களாக இந்த நாலு வேதங்களும்‌, காதால்‌ கேட்டுக்‌ 
கேட்டே- எழுதாக்‌ களவி' என்றே தமிழில்‌ சொல்வார்கள்‌-நம்‌ 
காலம்வரை வந்துவிட்டது. அதனால்‌, கலியின்‌ கோலாஹல 
மும்‌ அடங்கியே இருந்தது. வேத அத்யயனம்‌ குறைந்த இந்த 
நூற்றாண்டில்‌ கலி எப்படி முற்றி விட்டது என்று நன்றாகப்‌ 
பார்க்கிறோம்‌. 


கலியுக ஆரம்பத்தில்‌ லோக ரக்ஷணத்துக்காக வேதத்தை 
இப்படிக்‌ காத்துத்‌ தந்த அந்த மகாப்‌ பெரியவரைத்தான்‌ 'வேத 
வியாஸர்‌ என்கிறோம்‌. “வியாஸ” என்றால்‌ “பகுத்து வைப்பது” 
என்று அர்த்தம்‌. வேதத்தை நாலாகப்‌ பகுத்தவர்‌ வேத 
வியாஸர்‌. 


அவருடைய .இன்னொரு பெயர்‌ பாதராயணர்‌. தீவில்‌ 
(த்வீபம்‌) பிறந்ததால்‌ இவருக்கு 'த்வைபாயனர்‌' என்றும்‌ ஒரு 
காரணப்‌ பெயர்‌ உண்டு. அவர்‌: சியாமள வர்ணமாதலால்‌ 
“கிருஷ்ணர்‌” என்றும்‌ ஒரு பேர்‌ உண்டு. “கிருஷ்ணத்வை 
பாயனர்‌' என்று சேர்த்தே சொல்வார்கள்‌-கிருஷ்ண பரமாத்‌ 
மாவிடமிருந்து வித்தியாசம்‌ : தெரிவதற்காக. 


வாஸ்தவத்தில்‌ அவரும்‌ கிருஷ்ண பரமாத்மாவும்‌ வேறல்ல. 
வேத வியாஸர்‌ மகாவிஷ்ணுவின்‌ அம்சாவதாரம்தான்‌. பிற்‌ 
காலத்தில்‌ நம்‌ ஆதி சங்கர பகவத்பாதாளுடைய மகிமையை 
வெளிப்படுத்துவதற்காக விளையாட்டாக அவரிடம்‌ கோபித்து 
அவரோடு விவாதச்‌ சண்டை போடுவதற்காகக்‌ கிழப்பிராமண 
ராக வியாஸர்‌ வந்தார்‌. இருவரும்‌ உக்கிரமாக வாதப்‌ பிரதி 
வாதம்‌ செய்தபோது, ஆசாரியாளின்‌ சிஷ்யர்‌ பத்மபாதருக்கு 
இரண்டுபேரும்‌ உண்மையில்‌ யார்‌ என்று ஞானதிருஷ்டியில்‌ 
தெரிந்து, “சங்கர! சங்கர ஸாக்ஷாத்‌; வ்யாஸோ நாராயண 
ஸ்வயம்‌' என்று. அவர்‌ சொன்னதாக சுலோகம்‌ இருக்கிறது. 
“ஆசாரியாள்‌ சாக்ஷாத்‌ பரமேசுவரன்‌; வியாஸர்‌ நாராயணனே” 
என்று அர்த்தம்‌. 'முனிவர்களில்‌ நான்‌ வியாஸர்‌' என்று 
கிருஷ்ணரே கீதையில்‌ சொல்லியிருக்கிறார்‌.  “வ்யாஸாய 
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விஷ்ணு ரூபாய” 'வ்யாஸ ரூபாய விஷ்ணுவே” என்றும்‌ 
சுலோகம்‌ இருக்கிறது. 


தக்ஷிணாமூர்த்தி ஆதி குரு என்றாலும்‌ அவர்‌ பேசாத குரு. 
பேசி உபதேசிக்கிற குரு என்று வருகிறபோது, நம்‌ அத்வைத 
வேதாந்த ஸ்மார்த்த ஸம்பிரதாயத்தில்‌ முதல்‌ குரு, சாக்ஷாத்‌ 
நாராயணன்தான்‌. அப்புறம்‌ அவரது பிள்ளையான பிரம்மா. 
அப்புறம்‌ பிரம்மாவின்‌ பிள்ளையான வஸிஷ்டர்‌. வஸிஷ்டருக்‌ 
குப்பின்‌ அவருடைய புத்திரரான சக்தி. சக்திக்குப்‌ பிறகு, 
அவரது புத்திரரான பராசரர்‌. பராசரர்தான்‌ விஷ்ணுபுராணம்‌ 
எழுதி உபகரித்தவர்‌. இவருடைய புத்திரர்தான்‌ வியாஸர்‌. 
வியாஸருக்குப்பின்‌ நம்‌ சம்பிரதாயத்தின்‌ குரு அவருடைய 
புத்திரரான சுகர்‌. மகா பிரம்ம நிஷ்டர்‌ இவர்‌. பிறந்ததிலிருந்தே 
பரப்பிரம்மமாக 'இருந்ததால்‌ கல்யாணம்‌ பண்ணிக்‌ கொள்‌ 
“ளாதவர்‌. அதனால்‌ அவருக்குப்‌ பிள்ளையும்‌ இல்லை. அப்படி 
யானால்‌ இதுவரை தகப்பனார்‌-பிள்ளை என்று தொடர்ந்து 
வந்த.குரு பரம்பரை இவரோடு நின்று விட்டதா? இல்லை, 
இவருக்கப்புறம்‌ அது குரு-சிஷ்யர்‌ என்கிற புதுக்கிரமத்தில்‌ 
விருத்தியாயிற்று. சுகருடைய சிஷ்யர்‌ கெளடபாதர்‌. கெளட 
பாதர்‌ சந்நியாச ஆசிரமம்‌ ஸ்வீகரித்தவர்‌. இனிமேல்‌ சந்நியாச 
பரம்பரையிலேயே வேதாந்த : சம்பிரதாய ஆசாரியர்கள்‌ 
வருகிறார்கள்‌. கெளட பாதருடைய சிஷ்யர்‌ கோவிந்த பகவத்‌ 
பாதர்‌. கோவிந்தரின்‌. சிஷ்யர்தான்‌, நம்‌ சங்கரபகவத்‌ பாதர்கள்‌. 
சங்கரருடைய நாலு முக்கியமான சிஷ்யர்கள்‌ பத்மபாதர்‌, 
ஹஸ்தாமலகர்‌, தோடகர்‌, ஸுரேச்வரர்‌ ஆகியவர்கள்‌. இதற்கப்‌ 
புறம்‌ ஒவ்வொரு சங்கர பீடத்திலும்‌ இன்றுவரை வரிசையாக 
வந்திருக்கிற ஆசாரியர்களெல்லாரும்‌ நம்‌ குருமார்கள்‌ ஆவார்‌ 
கள்‌. இந்தக்‌ குரு பரம்பரையைச்‌ சொல்கிற சுலோகத்தை 
எல்லாரும்‌ தினமும்‌ சொல்லி நமஸ்கரிக்க வேண்டும்‌ அதைச்‌ 
சொல்கிறேன்‌. 


நாராயணம்‌ பத்மபுவம்‌ வஸிஷ்டம்‌ 

சக்கிம்‌ ௪ தத்புத்ர பராசரம்‌ ௪1 

வ்யாஸம்‌ ௬கம்‌ கெனடபதம்‌ மஹாந்தம்‌ 

கோவிந்த யோக&ந்த்ரம்‌ அதாஸ்ய சஷ்யம்‌! 

ஸ்ரீ சங்கரர சார்யம்‌ அதாஸ்ய பத்மபாதம்‌ 

ச ஹஸ்தாமலகம்‌ ௪ சிஷ்யம்‌! 
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தம்‌ தோடகம்‌ வார்த்திககாரம்‌ அன்யான்‌ 
அஸ்மத்‌ குரூன்‌ ஸந்ததம்‌ ஆனதோஸ்மி! 


இதில்‌ “பத்மபுவன்‌' என்பது 'பிரம்மா' 'வார்த்ததிககாரர்‌” 
என்பது ஸுரேச்வரர்‌. மற்றபெயர்கள்‌ உங்களுக்கே புரியும்‌. 


இப்படி வியாஸர்‌ குரு பரம்பரையில்‌ முக்கியமாக இருக்‌ 
கிறார்‌. அவரை விஷ்ணு என்று சொல்லிவிட்டால்‌ மட்டும்‌ 
போதுமா? “குருர்‌ பிரம்மா, குருர்‌ விஷ்ணு, குருர்‌ தேவோ 
மஹேச்வர; என்று திரிமூர்த்தியாகவும்‌ அல்லவா குருவைச்‌ 
சொல்கிறோம்‌? இப்படியே வியாஸரை மும்மூர்த்தியாகவும்‌ 
வர்ணிக்கிற ஒரு சுலோகம்‌ இருக்கிறது. அது “நெற்றியில்‌ 
கண்ணில்லாவிட்டாலும்‌ இவர்‌ சிவன்தான்‌. நாலு முகமில்லா 
விட்டாலும்‌ இவர்‌ பிரம்மாதான்‌. நாலு கையில்லாமல்‌ 
இரண்டே கையுடன்‌ இருந்தாலும்‌ இவர்‌ மஹாவிஷ்ணுதான்‌” 
என்று சொல்கிறது. 


அடுத்த புத்தகத்தில்‌... 


தேவதா மூர்த்திகள்‌; அவதார புருஷர்கள்‌ என்றெ 
தலைப்பின்கழ்க்‌ கட்டுரைகள்‌ இடம்‌ பெறுகின்றன. 
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